
Gesundheit und beim Arzt auf Spanisch
157 Vokabeln, vom Anfänger bis zum Fortgeschrittenen.

# WORT ÜBERSETZUNG NIVEAU

1 Recrudecer C1
/rekɾudeˈθeɾ/
recrudecí · recrudecido · unregelmäßig

Aufflammen C1

2 Contrarrestar C1
/kontɾaresˈtaɾ/
contrarresté · contrarrestado

Kontern C1

3 Parálisis B2
/paˈɾalisis/
la · Pl. las parálisis

Lähmung C1

4 Reducir B1
/reduˈθiɾ/
reduje · reducido · unregelmäßig

Reduzieren B1–B2

5 Dolor A1
/doˈloɾ/
el · Pl. los dolores

Schmerz A1–A2

6 Dolor de cabeza A1
/doˈloɾ de kaˈbeθa/
el · Pl. los dolores de cabeza

Kopfschmerzen A1–A2

7 Dolor de garganta A2
/doˈloɾ de gaɾˈganta/
el · Pl. los dolores de garganta

Halsschmerzen A1–A2

8 Dolor de muelas A2
/doˈloɾ de ˈmwelas/
el · Pl. los dolores de muelas

Zahnschmerzen A1–A2

9 Vivito y coleando B2
/biˈbito i koleˈando/

Lebendig und munter C1

10 En el lecho de muerte C1
/en el ˈletʃo de ˈmweɾte/

Auf dem Sterbebett C1

11 Sano como un manzano B2
/ˈsano ˈkomo un manˈθano/

kerngesund C1

12 Mareo A2
/maˈɾeo/
el · Pl. los mareos

Schwindel B1–B2

13 Bizco B2
/ˈbiθko/

schielend C1

14 Benigno C1
/beˈnigno/

Gutartig C1

15 Ungüento B2
/unˈgwento/
el · Pl. los ungüentos

Salbe C1

16 Hipermétrope C1
/ipeɾˈmetɾope/

Weitsichtig C1



# WORT ÜBERSETZUNG NIVEAU

17 Trabajo de parto B2
/tɾaˈbaxo de ˈpaɾto/
el · Pl. los trabajos de parto

Wehen C1

18 Amputación B2
/amputaˈθjon/
la · Pl. las amputaciones

Amputation C1

19 Laxante B2
/lakˈsante/
el · Pl. los laxantes

Abführmittel C1

20 Sarampión B2
/saɾamˈpjon/
el

Masern C1

21 Estreñimiento B2
/estɾeɲiˈmjento/
el

Verstopfung C1

22 Cuidar hasta restablecerse B2
/kwiˈdaɾ ˈasta restableˈθeɾse/

jemanden gesund pflegen C1

23 Convaleciente C1
/konbaleˈθjente/

genesend C1

24 Golpe de calor B2
/ˈɡolpe de kaˈloɾ/
el · Pl. los golpes de calor

Hitzschlag C1

25 Recuperarse B1
/rekupeˈɾaɾse/
me recuperé · recuperado

Sich erholen B1–B2

26 Cepa C1
/ˈθepa/
la · Pl. las cepas

Der Erregerstamm C1

27 Desmayo B1
/desˈmaʝo/
el · Pl. los desmayos

Ohnmacht B1–B2

28 Perder la consciencia B2
/peɾˈdeɾ la konsˈθjenθja/

das Bewusstsein verlieren B1–B2

29 Sobrepeso B1
/sobɾeˈpeso/
el

Übergewicht B1–B2

30 Morir A2
/moˈɾiɾ/
morí · muerto · unregelmäßig

Sterben A1–A2

31 Medicina A2
/mediˈθina/
la · Pl. las medicinas

Medizin A1–A2

32 Doctor A1
/dokˈtoɾ/
el · Pl. los doctores

Arzt A1–A2

33 Salud A1
/saˈlud/
la

Gesundheit A1–A2
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34 Enfermedad A2
/enfeɾmeˈdad/
la · Pl. las enfermedades

Krankheit A1–A2

35 Gripe A2
/ˈɡɾipe/
la · Pl. las gripes

Grippe A1–A2

36 Alergia A2
/aˈleɾxja/
la · Pl. las alergias

Allergie A1–A2

37 Dentista A2
/denˈtista/
el/la · Pl. los/las dentistas

Zahnarzt A1–A2

38 Estrés A2
/esˈtɾes/
el

Stress B1–B2

39 Tos A2
/tos/
la

Husten A1–A2

40 Pulso B1
/ˈpulso/
el · Pl. los pulsos

Puls B1–B2

41 Doler A1
/doˈleɾ/
dolí · dolido · unregelmäßig

wehtun A1–A2

42 Cáncer B1
/ˈkanθeɾ/
el · Pl. los cánceres

Krebs B1–B2

43 Temperatura A2
/tempeɾaˈtuɾa/
la · Pl. las temperaturas

Temperatur A1–A2

44 Yeso B2
/ˈʝeso/
el

Gips B1–B2

45 Ambulancia A2
/ambuˈlanθja/
la · Pl. las ambulancias

Krankenwagen A1–A2

46 Operación B1
/opeɾaˈθjon/
la · Pl. las operaciones

Operation B1–B2

47 Fiebre A2
/ˈfjebɾe/
la · Pl. las fiebres

Fieber A1–A2

48 Síntoma B1
/ˈsintoma/
el · Pl. los síntomas

Symptom B1–B2

49 Normal A1
/noɾˈmal/

Normal A1–A2
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50 Mudo B1
/ˈmudo/

Stumm B1–B2

51 Sentirse mal A1
/senˈtiɾse mal/

Sich schlecht fühlen A1–A2

52 Lesión B1
/leˈsjon/
la · Pl. las lesiones

Die Verletzung B1–B2

53 Respiración B1
/respiɾaˈθjon/
la · Pl. las respiraciones

Atmung B1–B2

54 Infección B1
/infekˈθjon/
la · Pl. las infecciones

Infektion B1–B2

55 Cura B1
/ˈkuɾa/
la · Pl. las curas

Heilung B1–B2

56 Recuperar B1
/rekupeˈɾaɾ/
recuperé · recuperado

sich erholen B1–B2

57 Moratón B1
/moɾaˈton/
el · Pl. los moratones

Der Bluterguss B1–B2

58 Venda B1
/ˈbenda/
la · Pl. las vendas

Verband B1–B2

59 Diarrea B1
/djaˈrea/
la · Pl. las diarreas

Durchfall B1–B2

60 Fractura B2
/fɾakˈtuɾa/
la · Pl. las fracturas

Fraktur B1–B2

61 Insolación B2
/insolaˈθjon/
la · Pl. las insolaciones

Sonnenstich B1–B2

62 Radiografía B1
/radjoɡɾaˈfia/
la · Pl. las radiografías

Röntgenaufnahme B1–B2

63 Cirujano B1
/θiɾuˈxano/
el · Pl. los cirujanos

Chirurg B1–B2

64 Moqueo B2
/moˈkeo/
el

Schnupfen B1–B2

65 Miope B2
/ˈmjope/

Kurzsichtig B1–B2

66 Infarto B2
/inˈfaɾto/
el · Pl. los infartos

Herzinfarkt B1–B2
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67 Vómitos B1
/ˈbomitos/
el · Pl. los vómitos

Erbrechen B1–B2

68 Silla de ruedas B1
/ˈsiʎa de ˈrwedas/
la · Pl. las sillas de ruedas

Rollstuhl B1–B2

69 Reposo en cama B1
/reˈposo en ˈkama/
el

Bettruhe B1–B2

70 Mezcla B1
/ˈmeθkla/
la · Pl. las mezclas

Mischung B1–B2

71 Alérgico A2
/aˈleɾxiko/

Allergisch B1–B2

72 Sano y salvo B1
/ˈsano i ˈsalbo/

heil und gesund B1–B2

73 Ansiedad B1
/ansjeˈdad/
la

Angst B1–B2

74 Depresión B1
/depɾeˈsjon/
la · Pl. las depresiones

Depression B1–B2

75 Dañar B1
/daˈɲaɾ/
dañé · dañado

Schaden B1–B2

76 Contagioso B1
/kontaˈxjoso/

Ansteckend B1–B2

77 Insomnio B2
/inˈsomnjo/
el

Schlaflosigkeit B1–B2

78 Receta médica A2
/reˈθeta ˈmedika/
la · Pl. las recetas médicas

Das Rezept B1–B2

79 Malestar estomacal B1
/malesˈtaɾ estomaˈkal/
el · Pl. los malestares estomacales

Magenverstimmung B1–B2

80 Sala de emergencias B1
/ˈsala de emeɾˈxenθjas/
la · Pl. las salas de emergencias

Notaufnahme B1–B2

81 Píldora para dormir B1
/ˈpildoɾa ˈpaɾa doɾˈmiɾ/
la · Pl. las píldoras para dormir

Schlaftablette B1–B2

82 Presión arterial B1
/pɾeˈsjon aɾteˈɾjal/
la

Blutdruck B1–B2

83 Antojos B1
/anˈtoxos/
el · Pl. los antojos

Heißhunger B1–B2
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84 Comida envenenada B2
/koˈmida enbeneˈnada/
la

Vergiftetes Essen B1–B2

85 Analgésico B1
/analˈxesiko/
el · Pl. los analgésicos

Schmerzmittel B1–B2

86 Escalofríos B2
/eskaloˈfɾios/
el · Pl. los escalofríos

Schüttelfrost B1–B2

87 Estar levantado A2
/esˈtar lebanˈtado/

auf den Beinen sein B1–B2

88 Tropezar B1
/tɾopeˈθaɾ/
tropecé · tropezado · unregelmäßig

Stolpern B1–B2

89 Remedio B1
/reˈmedjo/
el · Pl. los remedios

Heilmittel B1–B2

90 Virus A2
/ˈbiɾus/
el · Pl. los virus

Virus A1–A2

91 Memoria A2
/meˈmoɾja/
la · Pl. las memorias

Gedächtnis A1–A2

92 Obeso B2
/oˈbeso/

Fettleibig B1–B2

93 Paciente A2
/paˈθjente/
el/la · Pl. los/las pacientes

Patient A1–A2

94 Enfermera A1
/enfeɾˈmeɾa/
la · Pl. las enfermeras

Krankenschwester A1–A2

95 Herida A2
/eˈɾida/
la · Pl. las heridas

Wunde A1–A2

96 Píldora B1
/ˈpildoɾa/
la · Pl. las píldoras

Pille A1–A2

97 Tener fiebre A1
/teˈneɾ ˈfjebɾe/

Fieber haben A1–A2

98 Transpirar B2
/tɾanspiˈɾaɾ/
transpiré · transpirado

Schwitzen B1–B2

99 Terapia B1
/teˈɾapja/
la · Pl. las terapias

Therapie B1–B2

100 Crecido B1
/kɾeˈθido/

Ausgewachsen B1–B2
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101 Moderado B2
/modeˈɾado/

Moderat B1–B2

102 Vital B2
/biˈtal/

Entscheidend B1–B2

103 Recibir tratamiento B1
/reθiˈbiɾ tɾataˈmjento/

Behandlung erhalten B1–B2

104 Inclinar B1
/inkliˈnaɾ/
incliné · inclinado

Neigen B1–B2

105 Conciencia B2
/konˈθjenθja/
la

Bewusstsein B1–B2

106 Termómetro A2
/teɾˈmometɾo/
el · Pl. los termómetros

Thermometer A1–A2

107 Estornudar A2
/estoɾnuˈdar/
estornudé · estornudado

Niesen A1–A2

108 Cuidados B1
/kwiˈdados/
el · Pl. los cuidados

Pflege A1–A2

109 Grasa A2
/ˈɡɾasa/
la · Pl. las grasas

Fett A1–A2

110 Polvo B1
/ˈpolbo/
el · Pl. los polvos

Pulver A1–A2

111 Obesidad B2
/obesiˈdad/
la

Adipositas B1–B2

112 Médico general B1
/ˈmediko xeneˈɾal/
el · Pl. los médicos generales

Hausarzt A1–A2

113 Control médico B1
/konˈtɾol ˈmediko/
el · Pl. los controles médicos

Ärztliche Untersuchung A1–A2

114 Tener una muerte natural B2
/teˈneɾ ˈuna ˈmweɾte natuˈɾal/

Einen natürlichen Tod haben A1–A2

115 Diagnóstico B2
/djaɡˈnostiko/
el · Pl. los diagnósticos

Diagnose B1–B2

116 Inmunidad B2
/inmuniˈdad/
la · Pl. las inmunidades

Immunität B1–B2

117 Nutrición B2
/nutɾiˈθjon/
la

Ernährung B1–B2
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118 Vacunación B1
/bakunaˈθjon/
la · Pl. las vacunaciones

Impfung B1–B2

119 Examinar B1
/eksamiˈnaɾ/
examiné · examinado

Untersuchen B1–B2

120 Alcoholismo B2
/alkooˈlismo/
el

Alkoholismus B1–B2

121 Epidemia B2
/epiˈdemja/
la · Pl. las epidemias

Epidemie B1–B2

122 Aborto B2
/aˈboɾto/
el · Pl. los abortos

Abtreibung B1–B2

123 Discapacitado B1
/diskapaθiˈtado/
el · Pl. los discapacitados

behinderte Person B1–B2

124 Crónico B2
/ˈkɾoniko/

Chronisch B1–B2

125 Factor B2
/fakˈtoɾ/
el · Pl. los factores

Faktor B1–B2

126 Psicológico B2
/sikoˈloxiko/

Psychologisch B1–B2

127 Alternativo B1
/alteɾnaˈtibo/

Alternativ B1–B2

128 Contener B2
/konteˈneɾ/
contuve · contenido · unregelmäßig

Enthalten B1–B2

129 Transición B2
/tɾansiˈθjon/
la · Pl. las transiciones

Übergang B1–B2

130 Vitamina A2
/bitaˈmina/
la · Pl. las vitaminas

Vitamin A1–A2

131 Inmune B2
/inˈmune/

Immun B1–B2

132 Ciego A2
/ˈθjeɡo/

Blind A1–A2

133 Sordo B1
/ˈsoɾdo/

Taub A1–A2

134 Microbio B1
/miˈkɾobjo/
el · Pl. los microbios

Mikrobe B1–B2
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135 Gen B2
/ˈxen/
el · Pl. los genes

Gen B1–B2

136 Exhalar B2
/eksaˈlaɾ/
exhalé · exhalado

Ausatmen B1–B2

137 Estar en coma B1
/esˈtar en ˈkoma/

Im Koma liegen B1–B2

138 Hemorragia B2
/emoˈraxja/
la · Pl. las hemorragias

Blutung B1–B2

139 Traumatismo C1
/tɾawmaˈtismo/
el · Pl. los traumatismos

Trauma B1–B2

140 Arreglo dental B1
/aˈreglo denˈtal/
el · Pl. los arreglos dentales

Zahnfüllung B1–B2

141 Neumonía B2
/neumoˈnia/
la · Pl. las neumonías

Lungenentzündung B1–B2

142 Hepatitis B2
/epaˈtitis/
la · Pl. las hepatitis

Hepatitis B1–B2

143 Gotero B2
/ɡoˈteɾo/
el · Pl. los goteros

Pipette B1–B2

144 Camilla B1
/kaˈmiʎa/
la · Pl. las camillas

Bahre B1–B2

145 Dietista B1
/djeˈtista/
el/la · Pl. los/las dietistas

Ernährungsberater B1–B2

146 Trastorno alimenticio B2
/tɾasˈtoɾno alimenˈtiθjo/
el · Pl. los trastornos alimenticios

Essstörung B1–B2

147 Esguince B2
/esˈgwinθe/
el · Pl. los esguinces

Verstauchung B1–B2

148 Jeringuilla B2
/xeɾinˈɡiʝa/
la · Pl. las jeringuillas

Spritze B1–B2

149 Úlcera B2
/ˈulθeɾa/
la · Pl. las úlceras

Geschwür B1–B2

150 Muletas B1
/muˈletas/
la · Pl. las muletas

Krücken B1–B2
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151 Terapia intensiva B2
/teˈɾapja intenˈsiba/
la

Intensivtherapie B1–B2

152 Hierbas medicinales B2
/ˈjeɾbas mediθiˈnales/
la · Pl. las hierbas medicinales

Heilkräuter B1–B2

153 Tipo sanguíneo B1
/ˈtipo sanˈgwineo/
el · Pl. los tipos sanguíneos

Blutgruppe B1–B2

154 Nutriente B2
/nuˈtɾjente/
el · Pl. los nutrientes

Nährstoff B1–B2

155 Admisión B2
/admiˈsjon/
la · Pl. las admisiones

Die Aufnahme B1–B2

156 Contusión B2
/kontuˈsjon/
la · Pl. las contusiones

Prellung B1–B2

157 Jaqueca B2
/xaˈkeka/
la · Pl. las jaquecas

Migräne B1–B2
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