Harrastukset portugaliksi

137 sanaa perustasolta edistyneelle tasolle.

#

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

SANA

Jogar xadrez A2
/zu'gar [e'dref/

Tocar bateria A2
/tu'kar beti'rie/

Fazer artesanato B1
/fe'zer ertize'natu/

Costurar B1
/kuftu'rar/
costurei - costurado

Jogar jogos de tabuleiro A2

/3u'gar '3dgu3 di tebu'lejru/

Plantar ervas A2
/plé'tar 'ecvef/

Pedalar na ciclovia A2
/pide'lar ne siklu'vie/

Percorrer trilhos B1
/pirku'ver 'triAuf/

Ler livros Al
['ler ‘liveuf/

Ouvir musica Al
/o'vir 'muzike/

Assistir a filmes A2
Jesi['tir e 'fitmif/

Ir ao cinema Al
/'it aw si'neme/

Tocar guitarra A2
/tu'kar gi'tase/

Cantar A1

/ké'tar/
cantei - cantado

Dancar Al

/dé'sar/
dancei - dancado

Jogar videojogos A2
/3u'gar vidju'zoguf/

Fazer caminhadas A2
/fe'zer kemi'nadef/

Passear no parque Al
/pesi‘ar nu 'parki/

Visitar museus A1
Jvizi'tar mu'zew//

Escrever poemas A2
/ifkci'ver pu'emef/

KAANNOS

Pelata shakkia

Soittaa rumpuja

Kasityon tekeminen

Ommella

Pelata lautapeleja

Yrttien istuttaminen

Pyoraily pyoratiella

Vaeltaa polkuja

Lukea kirjoja

Musiikin kuuntelu

Elokuvien katselu

Elokuvissa kaynti

Soittaa kitaraa

Laulaa

Tanssia

Pelata videopeleja

Vaeltaminen

Kavely puistossa

Kayda museoissa

Runojen kirjoittaminen

TASO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2



21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

SANA

Colecionar cromos A2
/kulesju'narc 'keomuf/

Meditar B1

/midi'tar/
meditei - meditado

Assar bolos A2
/e'sar 'boluf/

Visitar exposicoes A2
[vizi'tar ifpuzi'sdjf/

Participar num coro B1
/pertisi'par nb 'koru/

Ensaiar apresentacodes B1
/ése'jar eprizéte'sdjf/

Tirar fotos Al
[ti'rar 'fotuf/

Treinar caligrafia artistica B2
/trej'nar keligre'fie er'tiftike/

Esculpir madeira B2
/ifkut'pic me'dejre/

Tocar musicas de ouvido B1
/tu'kar 'muzikez di o'vidu/

Assistir a séries A2
[esif'tic e 'secjif/

Tocar piano A2
/tu'kar pi'enu/

Desenhar Al
/dizi'narc/
desenhei - desenhado

Pintar A1
/pi'tac/
pintei - pintado

Ir a concertos A2
/'ic e kd'sertuf/

Fazer parte de um clube de leitura B1
/fe'zer 'parti di G 'klubi di lej'ture/

Juntar-se a grupos de hobby B1
/30'tarst e 'grupuz di 'obi/

Explorar lugares novos A2
/fplu‘rar lu'gariz 'navuf/

Acampar A2

/eké'pac/
acampei - acampado

Gravar podcasts B1
/gre'var 'padkastf/

Aprender linguas por conta prépria B1
/epré'der 'ligwef pur 'kdte 'proprje/

KAANNOS

Tarrojen keraaminen

Meditoida

Kakkujen leipominen

Vierailla nayttelyissa

Laulaa kuorossa

Esitysten harjoittelu

Valokuvien ottaminen

Harjoittaa taiteellista kalligrafiaa

Puunveisto

Soittaa kappaleita korvakuulolta

Katsella sarjaa

Soittaa pianoa

Piirtaa

Maalata

Konserteissa kayminen

Kuulua kirjakerhoon

Liittya harrastusryhmiin

Uusien paikkojen tutkiminen

Telttailla

Tallentaa podcasteja

Kielten opiskelu yksin

TASO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Cl

Cl

Cl

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

SANA

Aprender a programar Bl
/epré'der e pruyre'mar/

Fazer tricot B1
/fe'zer tri'ko/

Fazer croché B1
/fe'zer kru'fe/

Manter um didrio B1
/meé'ter G 'djarju/

Manter um blog B1
/meé'ter G 'blog/

Manter um canal proéprio B1
/meé'ter G ke'nat 'proprju/

Resolver sudoku B1
/vizot'ver su'doku/

Resolver palavras cruzadas B1
/sizot'ver pe'lavref kru'zadef/

Frequentar bibliotecas B1
[frikwé'tar bibliu'tekef/

Frequentar cafés B1
[frikwé'tar ke'fef/

Trabalhar com ceramica B1
/trebe'Aar ko si'remike/

Modelar com argila B1
/mudi'lar ko er'zile/

Ir ao teatro A2
/'ic aw 'tjatru/
Cultivar horta em casa B1

/kutti'var 'orte 8j 'kaze/

Tocar um instrumento A2
/tu'kar G iftru'métu/

Ter um aquario A2
/ter G e'kwarju/

Treinar um animal de estimacao B1
/trej'nar G eni'mal di iftime'séw/

Criar videos educativos B1
/kei'ar 'vidjuz iduke'tivuf/

Estudar astronomia por hobby B1
/iftu'dar eftrunu'mie pur ‘hobi/

Compor musicas B1
/kd'por 'muzikef/

Desenhar banda desenhada A2
/dizi'nar 'béde dizi'nade/

Treinar légica B1
/trej'nar 'Iozike/

KAANNOS

Ohjelmoinnin opettelu

Neulominen

Virkkaus

Pitda paivakirjaa

Blogin yllapitaminen

Yllapitaa omaa kanavaa

Ratkaista sudokuja

Ristikoiden ratkaiseminen

Kirjastoissa kaynti

Kahviloissa kayminen

Tyodskennella keramiikan parissa

Muovailu savella

Teatterissa kayminen

Vihannespuutarhan kasvattaminen kotona

Soittaa instrumenttia

Akvaarion pitaminen

Lemmikin kouluttaminen

Opetusvideoiden luominen

Tahtitieteen opiskelu harrastuksena

Musiikin saveltaminen

Sarjakuvien piirtaminen

Harjoitella logiikkaa

TASO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81l

82

83

84

85

SANA

Fazer yoga A2
/fe'zer 'joge/

Jogar cartas A2
/3u'gar 'kartef/

Cuidar do jardim A2
/kuj'dar du zer'di/

Fazer puzzles A2
[fe'zer 'pezet|/

Cozinhar por prazer B1
/kuzi'nar pur pre'zec/

Testar receitas novas A2
[tif'tar vi'sejtes 'novef/

Fazer doces A2
/fe'zer 'dosif/

Decorar bolos A2
/diku'rar 'boluf/

Aprender truques de memadria B1
/epré'der 'trukiz di mi'morje/

Partilhar dicas de passatempos B1
/perti'Aar 'dikez di pese'tépuf/

Fazer parte de comunidades online B1
/fe'zer 'parti di kumuni'dadiz 5'lajn/

Estudar culinaria de outros paises B1
/iftu'dar kuli'narje di ‘otcuf pe'izif/

Explorar sabores B1
/ifplu‘rar se'borif/

Aprender a dancar ritmos diferentes B1
/epré'der e d8'sar 'sitmuz Oifi'rétif/

Ensinar o seu passatempo a outras pessoas
Bl
/8si'nar u sew pese'tépu e 'otref pi'soef/

Acampar na natureza A2
/eké'par ne netu'reze/

Criar projetos manuais B1
/kei'ar pru'zetuz menu'ajf/

Aproveitar o tempo livre com qualidade B1
/epruvej'tar u 'tépu 'livei ko kweli'dadi/

Descobrir novas paixoes B1
/difku'bric 'novef pej'[6jf/

Valorizar os pequenos prazeres do dia a dia
B2
/veluri'zar uf pi'kenuf pre'zeriz du 'die e 'die/

Plantar flores A2
/plé'tar 'flocif/

Plantar vegetais A2
/plé'tar vizi'tajf/

KAANNOS

Joogata

Pelata kortteja

Puutarhan hoitaminen

Tehda palapeleja

Ruoanlaitto nautinnoksi

Uusien reseptien testaaminen

Makeisten tekeminen

Kakkujen koristelu

Oppia muistitemppuja

Jakaa harrastusvinkkeja

Osallistua verkkoyhteisoihin

Tutkia muiden maiden ruokakulttuuria

Makujen tutkiminen

Oppia tanssimaan eri rytmeihin

Opettaa harrastustaan muille

Leiriytya luonnossa

Kasitydprojektien luominen

Vapaa-ajan hydédyntaminen parhaalla mahdollisella

tavalla

Loytaa uusia intohimoja

Arvostaa arjen pienia iloja

Kukkien istuttaminen

Vihannesten istuttaminen

TASO

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2



86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

SANA

Fazer videos A2
/fe'zer 'vidjuf/

Editar videos B1
/idi'tar 'vidjuf/
Escrever histoérias A2

[fkei'ver if'torjef/

Escrever um livro A2
/ifkei'ver G 'liveu/

Colecionar moedas A2
/kulesju'nar mu'edef/

Colecionar selos A2
/kulesju'nar 'seluf/

Organizar colecoes B1
/argeni'zar kule'sdjf/

Fazer parte de um grupo de danca A2

/fe'zer 'parti di O 'grupu di 'dése/

Viajar nos fins de semana A2
/vje'zar nuf 'fiz di si'mene/

Pescar A2
/pif'kar/
pesquei - pescado

Organizar albuns de fotos B1
/argeni'zar 'atb(3 di 'fotuf/

Fazer cursos online A2
/fe'zer 'kursuz ,6'lajn/

Ir a eventos culturais A2
/'ic e ¥#vétuf kuttu'rajf/

Tocar numa banda A2
/tu'kar 'nume 'béde/

Observar estrelas B1
[absic'var if'trelef/

Observar passaros B1
/absir'var 'paseruf/

Alimentar passaros A2
/elimé'tar 'paseruf/

Assistir ao por do sol B1
/esif'tir ew 'por du 'sot/

Ver o nascer do sol A2
/'ver u nef'ser du 'sol/

Atividades ao ar livre A2
/etivi'dadiz ew 'ar 'livei/
a - mon. as atividades ao ar livre

Aprender fotografia A2
/epré'der futugre'fie/

Cuidar de plantas em casa A2

/kuj'dar di 'plétez €] 'kaze/

KAANNOS

Videoiden tekeminen

Muokata videoita

Tarinoiden kirjoittaminen

Kirjoittaa kirja

Kolikoiden keraaminen

Postimerkkien keraily

Kokoelmien jarjestaminen

Olla osa tanssiryhmaa

Matkustaminen viikonloppuisin

Kalastaa

Valokuva-albumien jarjestaminen

Kayda verkkokursseja

Kulttuuritapahtumiin osallistuminen

Soittaa bandissa

Tahtitarkkailu

tarkkailla lintuja

Lintujen ruokinta

Katsella auringonlaskua

Katsella auringonnousua

Ulkoiluaktiviteetit

Valokuvauksen oppiminen

Kasvien hoitaminen kotona

TASO

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2



108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

SANA

Aprender sobre vinhos A2
/epré'der 'sobri 'vipuf/

Estudar histéria A1
/iftu'dar if'torje/

Conhecer novas pessoas por interesses em

comum Bl
/kuni'ser 'novef pi'soef pur iti'resiz € ku'may/

Trocar cartas com amigos A2
/tru'kar 'kartef kd e'miguf/

Ter tempo so6 para si B1
/ter 'té€pu 'sd pere 'si/

Organizar as fotos A2
/argeni'zar ef 'fotuf/

Andar de bicicleta no outono A2
/8'dar di bisi'klete nu ow'tonu/

Participar em workshops culturais B2
/pertisi'par &) 'werk[ap[ kultu'rajf/

Fazer jardinagem urbana B2
/fe'zer zerdi'nazgj ur'bene/

Fazer colagens B1
/fe'zer ku'lazéjf/

Desenhar em aplicacoes digitais B1
/dizi'nar 8] eplike'sojf dizi'tajf/

Fazer scrapbooking B2
/fe'zer 'skrepbukin/

Fazer maquetes B1
[fe'zer me'ketif/

Montar modelos em miniatura B1
/md'tar mu'deluz & minie'ture/

Montar puzzles 3D B1
/mo'tar 'pezetf 'trez 'de/

Aprender magia B1
/epré'der me'zie/

Criar candeeiros artesanais B1
/kri'ar ké'dejruz ertize'najf/

Personalizar roupas B2
/pirsuneli'zarc 'sopef/

Personalizar objetos B2
/pirsuneli'zar ob'zetuf/

Aprender caligrafia B2
Jepré'der keliyre'fie/

Fazer lettering B2
[fe'zer 'leticin/

Fazer origami B1
/fe'zer ori'‘gemi/

KAANNOS

Viiniin tutustuminen

Historian tutkiminen

Tutustua uusiin ihmisiin yhteisten kiinnostuksen
kohteiden kautta

Kirjeenvaihto ystavien kanssa

Saada aikaa itselleen

Valokuvien jarjestaminen

Pyoraily syksylla

Osallistua kulttuurityépajoihin

Kaupunkipuutarhanhoito

Tehda kollaaseja

Piirtdminen digitaalisissa sovelluksissa

Leikekirjan tekeminen

Pienoismallien tekeminen

Koota pienoismalleja

Rakentaa 3D-palapeleja

Oppia taikuutta

Kasintehtyjen lamppujen luominen

Muokata vaatteita

Esineiden mukauttaminen

Opetella kalligrafiaa

Tehda tekstausta

Origamin tekeminen

TASO

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



130

131

132

133

134

135

136

137

Kuuntele kaikki sanat ja harjoittele ilmaiseksi: https://languageminute.com/fi/learn/pt/topic/224-harrastukset
Portuguese Minute: https://apps.apple.com/app/id6749543191

SANA

Fazer aguarela B1
/fe'zer egwe'rele/

Trabalhar com edicao de imagem B2
/trebe'Aar ko idi'séw di i'mazgj/

Fazer banda sonora para videos B2
/fe'zer 'béde su'nare pere 'vidjuf/

Degustar cafés diferentes B2
/diguf'tar ke'fez difi' rétif/

Explorar genealogia C1
/ifplu'rar 3inielu'zie/

Fazer fanarts B2
/fe'zer 'fénartf/

Observacao de aves B1
/obsicve'séw di ‘avif/
a

Fazer decoracao tematica B2
/fe'zer dikure'sBw ti'matike/

KAANNOS

Akvarellien tekeminen

Kuvankasittely

Videoiden aaniraitojen tekeminen

Eri kahvien maistelu

Sukututkimus

Fanitaiteen tekeminen

Lintujen tarkkailu

Teemakoristeiden tekeminen

TASO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2


https://languageminute.com/fi/learn/pt/topic/224-harrastukset
https://apps.apple.com/app/id6749543191

