
Sport in spagnolo
110 parole, dal livello base a quello avanzato.

# PAROLA TRADUZIONE LIVELLO

1 Arriesgar B1
/arjesˈgaɾ/
arriesgué · arriesgado

rischiare B1–B2

2 Gran maestro B2
/ɡɾan maˈestɾo/
el · pl. los grandes maestros

Gran Maestro C1

3 Torre B1
/ˈtore/
la · pl. las torres

Torre C1

4 Medioapertura C1
/medjoapeɾˈtuɾa/
el · pl. los medioaperturas

mediano di apertura C1

5 Salto con garrocha B2
/ˈsalto kon gaˈrotʃa/
el · pl. los saltos con garrocha

Salto con l'asta C1

6 Taco B2
/ˈtako/
el · pl. los tacos

Stecca C1

7 Zaguero C1
/θaˈɡeɾo/
el · pl. los zagueros

Terzino C1

8 Barra de salto en altura B2
/ˈbara de ˈsalto en alˈtuɾa/
la · pl. las barras de salto en altura

asticella C1

9 Disco B1
/ˈdisko/
el · pl. los discos

Disco C1

10 Pista A2
/ˈpista/
la · pl. las pistas

Pista B1–B2

11 Equipo A1
/eˈkipo/
el · pl. los equipos

Squadra A1–A2

12 Tenis A1
/ˈtenis/
el

Tennis A1–A2

13 Jugador A1
/xugaˈdoɾ/
el · pl. los jugadores

Giocatore A1–A2

14 Partido A1
/paɾˈtido/
el · pl. los partidos

Partita A1–A2

15 Pelota A1
/peˈlota/
la · pl. las pelotas

Palla A1–A2
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16 Gimnasio A2
/ximˈnasjo/
el · pl. los gimnasios

Palestra A1–A2

17 Baloncesto A1
/balonˈθesto/
el

Basket A1–A2

18 Atacar B1
/ataˈkaɾ/
ataqué · atacado

attaccare B1–B2

19 Trotar B1
/tɾoˈtaɾ/
troté · trotado

fare jogging B1–B2

20 Fútbol A1
/ˈfutbol/
el

Calcio A1–A2

21 Vencer B1
/benˈθer/
vencí · vencido

Battere B1–B2

22 Natación A2
/nataˈθjon/
la

Nuoto A1–A2

23 Trepar B1
/tɾeˈpaɾ/
trepé · trepado

arrampicarsi B1–B2

24 Ganar A1
/ɡaˈnaɾ/
gané · ganado

Vincere A1–A2

25 Descanso A2
/desˈkanso/
el · pl. los descansos

Intervallo B1–B2

26 Árbitro A2
/ˈaɾbitɾo/
el · pl. los árbitros

Arbitro B1–B2

27 Entrenador personal B1
/entɾenaˈdoɾ peɾsoˈnal/
el · pl. los entrenadores personales

Personal trainer B1–B2

28 Alentar B2
/alenˈtaɾ/
alenté · alentado · irregolare

Incoraggiare B1–B2

29 Salir a correr A2
/saˈliɾ a koˈreɾ/

Andare a correre A1–A2

30 Campeonato mundial A2
/kampeoˈnato munˈdjal/
el · pl. los campeonatos mundiales

Campionato mondiale B1–B2

31 Balón A1
/baˈlon/
el · pl. los balones

Palla A1–A2
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32 Boxeo A2
/bokˈseo/
el

Boxe A1–A2

33 Ajedrez A2
/axeˈdɾeθ/
el

Scacchi A1–A2

34 Ciclismo A2
/θiˈklismo/
el

Ciclismo A1–A2

35 Hockey A2
/ˈxokei/
el

Hockey A1–A2

36 Punto A1
/ˈpunto/
el · pl. los puntos

Punto A1–A2

37 Medalla A2
/meˈdaʝa/
la · pl. las medallas

Medaglia A1–A2

38 Atleta A2
/aˈtleta/
el/la · pl. los/las atletas

Atleta A1–A2

39 Béisbol A2
/ˈbejsbol/
el

Baseball A1–A2

40 Entrenador A2
/entɾenaˈdoɾ/
el · pl. los entrenadores

Allenatore A1–A2

41 Voleibol A2
/bolejˈbol/
el

Pallavolo A1–A2

42 Tiempo A1
/ˈtjempo/
el · pl. los tiempos

Tempo A1–A2

43 Campeón A2
/kampeˈon/
el · pl. los campeones

campione A1–A2

44 Puntaje B1
/punˈtaxe/
el · pl. los puntajes

Punteggio A1–A2

45 Marcador B1
/maɾkaˈdoɾ/
el · pl. los marcadores

Tabellone A1–A2

46 Línea de llegada B1
/ˈlinea de ʝeˈgada/
la · pl. las líneas de llegada

Traguardo A1–A2

47 Hockey sobre hierba B1
/ˈxokei ˈsobɾe ˈjeɾba/
el

hockey su prato A1–A2
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48 Patinaje sobre hielo B1
/patiˈnaxe ˈsobɾe ˈjelo/
el

Pattinaggio su ghiaccio A1–A2

49 Esquí A2
/esˈki/
el · pl. los esquís

sci A1–A2

50 Raqueta A2
/raˈketa/
la · pl. las raquetas

Racchetta A1–A2

51 Anotar un gol A2
/anoˈtaɾ un ˈgol/

Segnare un gol A1–A2

52 Club de fútbol A2
/klub de ˈfutbol/
el · pl. los clubes de fútbol

Club di calcio A1–A2

53 Cancha de tenis A2
/ˈkantʃa de ˈtenis/
la · pl. las canchas de tenis

Campo da tennis A1–A2

54 Juegos Olímpicos A2
/ˈxwegos oˈlimpikos/
los

Olimpiadi A1–A2

55 Primer lugar A2
/pɾiˈmeɾ luˈgaɾ/
el · pl. los primeros lugares

Primo posto A1–A2

56 Juego limpio B1
/ˈxwego ˈlimpjo/
el

Gioco corretto A1–A2

57 Copa A2
/ˈkopa/
la · pl. las copas

Coppa A1–A2

58 Apoyar A2
/apoˈʝaɾ/
apoyé · apoyado

sostenere A1–A2

59 Centro deportivo A2
/ˈθentɾo depoɾˈtibo/
el · pl. los centros deportivos

Centro sportivo A1–A2

60 Marcar un récord B1
/maɾˈkaɾ un ˈrekoɾd/

Stabilire un record B1–B2

61 Espíritu deportivo B2
/esˈpiɾitu depoɾˈtibo/
el

Sportività B1–B2

62 Expulsar B1
/ekspulˈsaɾ/
expulsé · expulsado

Espellere B1–B2

63 Descalificar B2
/deskalifiˈkaɾ/
descalifiqué · descalificado

Squalificare B1–B2
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64 Patines de hielo A2
/paˈtines de ˈjelo/
el · pl. los patines de hielo

Pattini da ghiaccio B1–B2

65 Aparatos B1
/apaˈɾatos/
el · pl. los aparatos

attrezzi B1–B2

66 Tiro al arco B1
/ˈtiɾo al ˈaɾko/
el

Tiro con l'arco B1–B2

67 Biatlón B2
/bjaˈtlon/
el

Biathlon B1–B2

68 Saltos de trampolín B1
/ˈsaltos de tɾampoˈlin/
el · pl. los saltos de trampolín

Tuffi B1–B2

69 Remo B1
/ˈremo/
el

Canottaggio B1–B2

70 Navegación B1
/nabegaˈθjon/
la

Vela B1–B2

71 Alpinismo B1
/alpiˈnismo/
el

Alpinismo B1–B2

72 Delantero B1
/delanˈteɾo/
el · pl. los delanteros

Attaccante B1–B2

73 Silbato B1
/silˈbato/
el · pl. los silbatos

Fischio B1–B2

74 Carrera de coches A2
/kaˈreɾa de ˈkotʃes/
la · pl. las carreras de coches

Gara automobilistica B1–B2

75 Esgrima B1
/esˈgɾima/
la

Scherma B1–B2

76 Patinaje artístico B1
/patiˈnaxe aɾˈtistiko/
el

Pattinaggio artistico B1–B2

77 Equitación B1
/ekitaˈθjon/
la

equitazione B1–B2

78 Rugby A2
/ˈrugbi/
el

Rugby B1–B2

79 Waterpolo B1
/wateɾˈpolo/
el

Pallanuoto B1–B2
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80 Lucha B1
/ˈlutʃa/
la

Lotta B1–B2

81 Arquero B1
/aɾˈkeɾo/
el · pl. los arqueros

Portiere B1–B2

82 Atletismo A2
/atleˈtismo/
el

Atletica B1–B2

83 Cinta para caminar B1
/ˈθinta ˈpaɾa kamiˈnaɾ/
la · pl. las cintas para caminar

tapis roulant B1–B2

84 Palo de hockey B1
/ˈpalo de ˈxokei/
el · pl. los palos de hockey

Bastone da hockey B1–B2

85 Encajar un gol B2
/enkaˈxaɾ un gol/

Subire un gol B1–B2

86 Guante de boxeo B1
/ˈɡwante de bokˈseo/
el · pl. los guantes de boxeo

Guanto da boxe B1–B2

87 Trofeo B1
/tɾoˈfeo/
el · pl. los trofeos

Trofeo B1–B2

88 Esquí de fondo B1
/esˈki de ˈfondo/
el

Sci di fondo B1–B2

89 Bastones de esquí B1
/basˈtones de esˈki/
el · pl. los bastones de esquí

Bastoncini da sci B1–B2

90 Barras paralelas B2
/ˈbaras paɾaˈlelas/
la

Barre parallele B1–B2

91 Liga mayor B2
/ˈliga maˈʝoɾ/
la · pl. las ligas mayores

Lega maggiore B1–B2

92 Tiro de esquina B1
/ˈtiɾo de esˈkina/
el · pl. los tiros de esquina

Calcio d'angolo B1–B2

93 Penal B1
/peˈnal/
el · pl. los penales

Rigore B1–B2

94 Tiro libre B1
/ˈtiɾo ˈlibɾe/
el · pl. los tiros libres

Calcio di punizione B1–B2

95 Trampolín B1
/tɾampoˈlin/
el · pl. los trampolines

Trampolino B1–B2



# PAROLA TRADUZIONE LIVELLO

96 Barra con pesas B1
/ˈbara kon ˈpesas/
la · pl. las barras con pesas

Bilanciere con pesi B1–B2

97 Mancuerna B2
/manˈkweɾna/
la · pl. las mancuernas

manubrio B1–B2

98 Pesas B1
/ˈpesas/
la

Sollevamento pesi B1–B2

99 Peso liviano B2
/ˈpeso liˈbjano/
el · pl. los pesos livianos

Peso leggero B1–B2

100 Peso mediano B2
/ˈpeso meˈdjano/
el · pl. los pesos medianos

Peso medio B1–B2

101 Peso pesado B2
/ˈpeso peˈsado/
el · pl. los pesos pesados

Peso massimo B1–B2

102 Damas A2
/ˈdamas/
la

Dama B1–B2

103 Jaque mate B1
/ˈxake ˈmate/
el · pl. los jaques mates

Scacco Matto B1–B2

104 Peón B1
/peˈon/
el · pl. los peones

pedone B1–B2

105 Salto alto B1
/ˈsalto ˈalto/
el · pl. los saltos altos

Salto in alto B1–B2

106 Salto de longitud B1
/ˈsalto de loŋxiˈtud/
el · pl. los saltos de longitud

Salto in lungo B1–B2

107 Banco de suplentes B1
/ˈbanko de suˈplentes/
el · pl. los bancos de suplentes

Panchina delle riserve B1–B2

108 Suplente B1
/suˈplente/
el/la · pl. los/las suplentes

Riserva B1–B2

109 Partido de local B1
/paɾˈtido de loˈkal/
el · pl. los partidos de local

Partita in casa B1–B2

110 Partido de visitante B1
/paɾˈtido de bisiˈtante/
el · pl. los partidos de visitante

Partita in trasferta B1–B2

Ascolta ogni parola ed esercitati gratis: https://languageminute.com/it/learn/es/topic/30-sport
Spanish Minute: https://apps.apple.com/app/id1636867328
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