
Serie TV "Friends" in spagnolo
138 parole, dal livello base a quello avanzato.

# PAROLA TRADUZIONE LIVELLO

1 El tema es B1
/el ˈtema es/

il fatto è che B1–B2

2 Ocurrirse B1
/okuˈriɾse/
ocurrido

venire in mente B1–B2

3 Entiendo A1
/enˈtjendo/
entendí · entendido · irregolare

ho capito A1–A2

4 Un montón de A2
/un monˈton de/

Un sacco di B1–B2

5 Ir al grano B2
/iɾ al ˈɡɾano/

Arrivare al punto B1–B2

6 Literalmente B2
/liteˌɾalˈmente/

Letteralmente B1–B2

7 Cuenta conmigo B1
/ˈkwenta konˈmiɡo/

Conta su di me B1–B2

8 No cuentes conmigo B1
/no ˈkwentes konˈmigo/

Non contare su di me B1–B2

9 Dar una mano B1
/ˈdar ˈuna ˈmano/

Dare una mano B1–B2

10 Pasar por alto B2
/paˈsaɾ poɾ ˈalto/

ignorare B1–B2

11 Años mozos C1
/ˈaɲos ˈmoθos/

anni giovanili C1

12 Ceca C1
/ˈθeka/
la · pl. las cecas

Croce C1

13 Frívolo C1
/ˈfɾibolo/

Frivolo C1

14 Malo A1
/ˈmalo/

Cattivo A1–A2

15 Escabullirse C1
/eskabuˈʝiɾse/
me escabullí · escabullido · irregolare

Sgattaiolare fuori C1

16 Hasta el cuello en B2
/ˈasta el ˈkweʝo en/

Fino al collo in C1

17 Fuera de sí B2
/ˈfweɾa de ˈsi/

Fuori di testa C1

18 Dejar a alguien librado a su suerte C1
/deˈxaɾ a ˈalɡjen liˈbɾado a su ˈsweɾte/

Lasciare qualcuno a badare a se stesso C1

19 Unirse B1
/uˈnirse/
me uní · unido

Unirsi B1–B2
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20 Ser algo B1
/ˈseɾ ˈalgo/

stare insieme C1

21 Darle el susto de su vida B2
/ˈdaɾle el ˈsusto de su ˈbida/

farle prendere uno spavento C1

22 Cancelar A2
/kanθeˈlaɾ/
cancelé · cancelado

Annullare B1–B2

23 Desde que el mundo es mundo C1
/ˈdesde ke el ˈmundo es ˈmundo/

da quando il mondo è mondo C1

24 Tener algo que ver con B1
/teˈneɾ ˈalgo ke beɾ kon/

avere qualcosa a che fare con B1–B2

25 Notar A2
/noˈtaɾ/
noté · notado

Notare B1–B2

26 Estar harto de B1
/esˈtar ˈaɾto de/

Essere stufo di B1–B2

27 Quejarse B1
/keˈxaɾse/
me quejé · quejado

Lamentarsi B1–B2

28 Basta A2
/ˈbasta/

Smettila B1–B2

29 Ya era hora B1
/ʝa ˈeɾa ˈoɾa/

Era ora B1–B2

30 De la nada B1
/de la ˈnada/

Di punto in bianco B1–B2

31 Echar a perder B1
/eˈtʃaɾ a peɾˈdeɾ/

Rovinare B1–B2

32 Yo invito A2
/ʝo imˈbito/

Offro io B1–B2

33 Estar comprometido B1
/esˈtar kompɾomeˈtido/

essere fidanzato B1–B2

34 Quejidos B2
/keˈxidos/
el · pl. los quejidos

lamenti B1–B2

35 Invita la casa B1
/inˈbita la ˈkasa/

offre la casa B1–B2

36 Mala suerte A2
/ˈmala ˈsweɾte/
la

Sfortuna A1–A2

37 Persona madrugadora B1
/peɾˈsona madɾuɡaˈdoɾa/
la · pl. las personas madrugadoras

persona mattiniera B1–B2

38 Dar a luz B1
/ˈdar a ˈluθ/

partorire B1–B2

39 Arruinar B1
/arwiˈnaɾ/
arruiné · arruinado

Rovinare B1–B2
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40 Matón B2
/maˈton/
el · pl. los matones

bullo B1–B2

41 Protestar B1
/pɾotesˈtaɾ/
protesté · protestado

protestare B1–B2

42 Estar en el camino B1
/esˈtar en el kaˈmino/

essere d'intralcio B1–B2

43 Apostar todo a B2
/aposˈtaɾ ˈtodo a/

scommettere tutto su B1–B2

44 Estar informado B1
/esˈtar infoɾˈmado/

Essere informati B1–B2

45 Enloquecerse B2
/enlokeˈθeɾse/
me enloquecí · enloquecido · irregolare

Impazzire B1–B2

46 Cerrar la boca B1
/θeˈraɾ la ˈboka/

tenere la bocca chiusa B1–B2

47 Hacer bobadas B1
/aˈθeɾ boˈbadas/

fare sciocchezze B1–B2

48 Distraerse B1
/distɾaˈeɾse/
me distraje · distraído · irregolare

Distrarsi B1–B2

49 Apartarse B1
/apaɾˈtaɾse/
me aparté · apartado

farsi da parte B1–B2

50 Animarse a hablar B1
/aniˈmaɾse a aˈblaɾ/

farsi coraggio e parlare B1–B2

51 Estar desempleado B1
/esˈtar desempleˈado/

essere disoccupato B1–B2

52 Fuera de lugar B2
/ˈfweɾa de luˈɡaɾ/

Fuori posto B1–B2

53 Zona de amistad B2
/ˈθona de amisˈtad/
la · pl. las zonas de amistad

Zona amicizia B1–B2

54 Morirse de risa B1
/moˈɾiɾse de ˈrisa/

Morire di risate B1–B2

55 Seducir a B2
/seduˈθiɾ a/

sedurre B1–B2

56 Aportar B1
/apoɾˈtaɾ/
aporté · aportado

Apportare B1–B2

57 Engancharse B2
/enganˈtʃaɾse/
me enganché · enganchado

diventare dipendente B1–B2

58 Librarse de B1
/liˈbɾaɾse de/

Sbarazzarsi di B1–B2
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59 Ponerle pimienta B2
/poˈneɾle piˈmjenta/

ravvivare B1–B2

60 Firme como una roca B2
/ˈfiɾme ˈkomo ˈuna ˈroka/

Ferma come una roccia B1–B2

61 Subir la apuesta B2
/suˈbiɾ la aˈpwesta/

alzare la posta B1–B2

62 Por rencor B2
/poɾ renˈkoɾ/

Per dispetto B1–B2

63 Dar un portazo B1
/ˈdar un poɾˈtaθo/

Sbattere la porta B1–B2

64 Atravesar B1
/atɾabeˈsaɾ/
atravesé · atravesado · irregolare

attraversare B1–B2

65 Estar a bordo B2
/esˈtar a ˈboɾdo/

Essere a bordo B1–B2

66 Hacerse el malo B2
/aˈθeɾse el ˈmalo/

fare il cattivo B1–B2

67 El tiempo corre B1
/el ˈtjempo ˈkore/

Il tempo stringe B1–B2

68 Estar en medio de B1
/esˈtar en ˈmedjo de/

Essere nel mezzo di B1–B2

69 Retirarse B2
/retiˈɾaɾse/
me retiré · retirado

ritirarsi B1–B2

70 Fuera de tus posibilidades B1
/ˈfweɾa de tus posibiliˈdades/

Fuori dalle tue possibilità B1–B2

71 Forzar la suerte B2
/foɾˈθaɾ la ˈsweɾte/

Forzare la fortuna B1–B2

72 Volverse loco B1
/bolˈbeɾse ˈloko/

Impazzire B1–B2

73 Como nuevo A2
/ˈkomo ˈnwebo/

Come nuovo B1–B2

74 Hacer a un lado B2
/aˈθeɾ a un ˈlado/

mettere da parte B1–B2

75 Engordar A2
/engoɾˈdaɾ/
engordé · engordado

Ingrassare B1–B2

76 Separarse B1
/sepaˈɾaɾse/
me separé · separado

separarsi B1–B2

77 Engañar a la gente B1
/enɡaˈɲaɾ a la ˈxente/

Ingannare la gente B1–B2

78 Bienvenido al mundo real B1
/bjembeˈnido al ˈmundo reˈal/

Benvenuti nel mondo reale B1–B2
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79 Compórtate B1
/komˈpoɾtate/
me comporté · comportado

Comportati bene B1–B2

80 Vengarse de alguien B1
/benˈgarse de ˈalgjen/

Pareggiare i conti con qualcuno B1–B2

81 Pedir revancha B1
/peˈdiɾ reˈbantʃa/

chiedere una rivincita B1–B2

82 Eso es mucha presión sobre B1
/ˈeso es ˈmutʃa pɾeˈsjon ˈsobɾe/

Questo è un sacco di pressione su B1–B2

83 Precipitarse B2
/pɾeθipiˈtaɾse/
me precipité · precipitado

agire d'impulso B1–B2

84 Andar por ahí B1
/anˈdaɾ poɾ aˈi/

andare in giro B1–B2

85 Estar alerta B1
/esˈtar aˈleɾta/

stare all'erta B1–B2

86 Dale un descanso B1
/ˈdale un desˈkanso/

Dagli una pausa B1–B2

87 Reglas para ir de copiloto B2
/ˈreglas ˈpaɾa iɾ de kopiˈloto/
la · pl. las reglas para ir de copiloto

Regole per andare come copilota C1

88 Borracho A2
/boˈratʃo/

Ubriaco A1–A2

89 Tranquilo A1
/tɾanˈkilo/

stare calmo A1–A2

90 Culpa A2
/ˈkulpa/
la

Colpa A1–A2

91 Mezclar A2
/meθˈklaɾ/
mezclé · mezclado

Mescolare A1–A2

92 Cálmate A2
/ˈkalmate/
me calmé · calmado

Calmati A1–A2

93 Por cierto A2
/poɾ ˈθjeɾto/

A proposito A1–A2

94 Terminar A1
/teɾmiˈnaɾ/
terminé · terminado

Finire A1–A2

95 Estar listo A1
/esˈtar ˈlisto/

essere pronto A1–A2

96 Esperar A1
/espeˈɾaɾ/
esperé · esperado

aspettare A1–A2

97 Quedarse A2
/keˈdaɾse/
me quedé · quedado

restare A1–A2
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98 Estar de acuerdo con A2
/esˈtar de aˈkweɾdo kon/

essere d'accordo con A1–A2

99 Intentar A2
/intenˈtar/
intenté · intentado

Tentare A1–A2

100 Dormirse A2
/doɾˈmiɾse/
me dormí · dormido · irregolare

Addormentarsi A1–A2

101 Es lo mismo A2
/es lo ˈmismo/

è lo stesso A1–A2

102 Enfrentarse a B1
/enfɾenˈtaɾse a/

Tener testa a B1–B2

103 Evento que cambia la vida B1
/eˈbento ke ˈkambja la ˈbida/
el · pl. los eventos que cambian la vida

Evento che cambia la vita B1–B2

104 Sutil B2
/suˈtil/

Sottile B1–B2

105 Darse cuenta A2
/ˈdaɾse ˈkwenta/

Realizzare A1–A2

106 Compañero de habitación A2
/kompaˈɲeɾo de abitaˈθjon/
el · pl. los compañeros de habitación

Compagno di stanza A1–A2

107 Enamorarse de alguien A2
/enamoˈɾaɾse de ˈalɡjen/

Innamorarsi di qualcuno A1–A2

108 Tener planes A2
/teˈneɾ ˈplanes/

avere dei piani A1–A2

109 Reclamar B1
/reklaˈmaɾ/
reclamé · reclamado

Rivendicare B1–B2

110 Inclinarse por B2
/inkliˈnaɾse poɾ/

essere propenso a B1–B2

111 Impersonal B2
/impeɾsoˈnal/

Impersonale B1–B2

112 Emborracharse B1
/emboraˈtʃaɾse/
me emborraché · emborrachado

Ubriacarsi A1–A2

113 Deséame suerte A2
/deˈseame ˈsweɾte/

Augurami buona fortuna A1–A2

114 Día de lavado A2
/ˈdia de laˈbado/
el · pl. los días de lavado

giorno del bucato A1–A2

115 Estar confundido A2
/esˈtar konfunˈdido/

Essere confuso A1–A2

116 Jugar por dinero B1
/xuˈgaɾ poɾ diˈneɾo/

Giocare per soldi A1–A2
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117 Piruleta A2
/piɾuˈleta/
la · pl. las piruletas

lecca-lecca A1–A2

118 Cuidar de A2
/kwiˈdaɾ de/

Prendersi cura di A1–A2

119 Convertirse en B1
/konberˈtirse en/

Diventare A1–A2

120 Asegurarse B1
/aseguˈɾaɾse/
me aseguré · asegurado

assicurarsi A1–A2

121 Etiqueta de dirección B1
/etiˈketa de diɾekˈθjon/
la · pl. las etiquetas de dirección

Etichetta indirizzo A1–A2

122 Enojarse A2
/enoˈxaɾse/
me enojé · enojado

Arrabbiarsi A1–A2

123 Lo importante A2
/lo impoɾˈtante/

La cosa importante A1–A2

124 Inicio A2
/iˈniθjo/
el · pl. los inicios

punto di partenza A1–A2

125 Organizar una fiesta A2
/oɾganiˈθaɾ ˈuna ˈfjesta/

Organizzare una festa A1–A2

126 Cualquier momento A2
/kwalˈkjeɾ moˈmento/

da un momento all'altro A1–A2

127 Tirar una moneda B1
/tiˈɾaɾ ˈuna moˈneda/

Lanciare una moneta A1–A2

128 Igual que tú A2
/iˈgwal ke ˈtu/

Proprio come te A1–A2

129 Solucionarlo B1
/soluθjoˈnaɾlo/
solucioné · solucionado

risolverlo A1–A2

130 Tuviste todo el día A2
/tuˈbiste ˈtodo el ˈdia/

Hai avuto tutto il giorno A1–A2

131 Mantener ocupado a alguien B1
/manteˈneɾ okuˈpado a ˈalɡjen/

Tenere qualcuno occupato A1–A2

132 No lo trago B2
/no lo ˈtɾago/

Lo odio A1–A2

133 Llamar a la habitación A2
/ʝaˈmaɾ a la abitaˈθjon/

chiamare in camera A1–A2

134 Todos estos años A2
/ˈtodos ˈestos ˈaɲos/

Tutti questi anni A1–A2

135 Déjala en paz A2
/ˈdexala en ˈpaθ/

Lasciala stare A1–A2

136 Enojarse mucho A2
/enoˈxaɾse ˈmutʃo/

arrabbiarsi molto A1–A2
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137 Título en B1
/ˈtitulo en/

laurearsi in B1–B2

138 Salón de bronceado B1
/saˈlon de bɾonθeˈado/
el · pl. los salones de bronceado

centro abbronzatura B1–B2
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