Passatempos em italiano

167 palavras, do nivel basico ao avancado.

# PALAVRA TRADUCAO NIVEL
1 Leggere Al Ler Al-A2
/'leddzere/

ha letto - irregular

2 Scrivere Al Escrever Al-A2

/'skrivere/
ha scritto - irregular

3 Guardare film A1 Ver filmes Al-A2
/gwar'dare 'film/

4 Ascoltare musica Al Ouvir musica Al-A2
/askol'tare 'muzika/

5 Acquerello B2 Aguarela B1-B2

/akkwe'rello/
I+ pl. gli acquerelli

6 Dama A2 Damas B1-B2
/'dama/
la

7 Meditazione B2 Meditacdo B1-B2

/meditat'tsjone/
la - pl. le meditazioni

8 Escursione in montagna B1 Caminhada na montanha B1-B2

/eskur'sjone in mon'tanna/
I' - pl. le escursioni in montagna

9 Calligrafia B1 Caligrafia B1-B2

/kalligra'fia/
la - pl. le calligrafie

10 Orto sul balcone B1 Horta de varanda B1-B2

/'aorto sul bal'kone/
1"+ pl. gli orti sul balcone

11 Ceramica Bl Ceramica B1-B2

/tfe'ramika/
la

12 Disegnare Al Desenhar Al1-A2

/dizen'nare/
ha disegnato

13 Giocare a carte A2 Jogar as cartas Al-A2
/d3o'kare a k'karte/

14 Scacchi A2 Xadrez Al-A2
/'skakki/
gli

15 Videogiochi A2 Jogos de video Al-A2
/,video'dzoki/
il - pl. i videogiochi

16 Suonare la chitarra A1 Tocar guitarra Al-A2

/swo'nare la ki'tarra/



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

PALAVRA

Pianoforte A1

/pjano'forte/
il - pl. i pianoforti

Cantare A1

/kan'tare/
ha cantato

Cittadinanza attiva B2

/tfittadi'nantsa at'tiva/
la

Maratona serie B1

/mara'tona 'serje/
la - pl. le maratone serie

Danza classica A2

/'dantsa 'klassika/
la

Danza moderna A2

/'dantsa mo'derna/
la

Lavorare a maglia B1
/lavo'rare a m'makAa/

Uncinetto B1

/untfi'netto/
I

Collezionare francobolli A2
/kollettsjo'nare franko'bolli/

Giardinaggio B1
/d3zardi'nadd3o/
il

Camminare nella natura A2

/kammi'nare 'nella na'tura/

GdR da tavolo B2

/dzi di 'erre da 'tavolo/
il - pl. i GdR da tavolo

Numismatica cC1

/numiz'matika/
la

Panificazione B2
/panifikat'tsjone/
la

Lievito madre B2
/'ljevito 'madre/
il - pl.ilieviti madre

Mindfulness profonda c1

/'maindfulnes pro'fonda/
la

Journaling terapeutico c1
/'dzornalin tera'peutiko/
il

TRADUCAO

Piano

Cantar

Cidadania ativa

Maratona de séries

Ballet

Danca moderna

Tricotar

Croché

Colecionar selos

Jardinagem

Caminhar na natureza

Jogo de interpretacdo de mesa

Numismatica

Panificacao

Massa fermentada

Atencao plena profunda

Diério terapéutico

NIVEL

Al-A2

Al-A2

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

C1

Cl

Cl

C1

C1

Cl



34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

PALAVRA

Crowdsourcing culturale c1
/'kraud,sarsing kultu'rale/

il

Apicoltura urbana C1

/apikol'tura ur'bana/
I

Stampa 3D domestica B2

/'stampa ,tre d'di do'mestika/
la

Fotografare il paesaggio A2
/fotogra'fare il pae'zaddzo/

Fare escursioni A2
/'fare eskur'sjoni/

Fare trekking A2
/'fare 'trekking/

Andare in campeggio A2
/an'dare in kam'peddzo/

Ammirare il tramonto B1
/ammi'rare il tra'monto/

Vedere l'alba A2
/ve'dere 'lalba/

Ballo A2

/'ballo/
il - pl. i balli

Yoga A2

/'i>ga/

lo

Fotografia A2

/fotogra'fia/
la

Allenamento della memoria B1

/allena'mento 'della me'morja/
I' - pl. gli allenamenti della memoria

Volontariato B1
/volonta'rjato/

il

Poesia slam C1

/poe'zia 'zlem/
la

Lettering moderno C1
/'letterin mo'derno/

il

Kirigami C1

/Kiri‘gami/

il

TRADUCAO

Crowdsourcing cultural

Apicultura urbana

Impressao 3D doméstica

Fotografar a paisagem

Fazer caminhadas

Fazer trekking

Acampar

Admirar o pér do sol

Ver o nascer do sol

Danca

loga

Fotografia

Treino da memoria

Voluntariado

Poesia slam

Letras modernas

Kirigami

NIVEL

C1

C1

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Cl

B1-B2

C1

Cl

Cl
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54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

PALAVRA

Macrame C1
/makra‘'me/

il

Refashion C1

/ri'fefon/
il

Quilting c1

/'kwiltiny/

il

Progetto Arduino B2

/pro'dzetto ar'dwino/
il - pl. i progetti Arduino

Coding ludico C1
/'kading 'ludiko/
il

Escape room casalinga B2

/e'skejp 'rum kaza'linga/
I pl. le escape room casalinghe

Flower design C1
/['flauer di'zain/

il

Floriterapia C1

[floritera'pia/
la

Entomologia amatoriale Cc1

/entomolo'dzia amato'rjale/
I

Astrofotografia c1

/astrofotogra'fia/
I

Mosaico B1

/mo'zaiko/
il - pl. i mosaici

Fai-da-te domestico B1
/.fai da 'te do'mestiko/

il

Gelato artigianale A2

/dze'lato artidza'nale/
il - pl. i gelati artigianali

Volontariato locale B1
/volonta'rjato lo'kale/

il

Scambio linguistico B1

/'skambjo lin'gwistiko/
lo - pl. gli scambi linguistici

Robotica hobbistica c1

/ro'botika ob'bistika/
la

TRADUCAO

Macramé

Renovagao de roupa

Acolchoamento

Projeto arduino

Codificacdo ludica

Sala de fuga em casa

Arte floral

Terapia floral

Entomologia amadora

Astrofotografia

Mosaico

Bricolage doméstica

Gelado caseiro

Voluntariado local

Intercambio linguistico

Robética de passatempo

NIVEL

C1

C1

Cl

C1

C1

Cl

Cl

C1

C1

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

C1
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68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

PALAVRA

Modellismo statico C1

/model'lizmo 'statiko/
il

Modellismo ferroviario C1

/model'lizmo ferro'vjarjo/
il
Aeromodellismo C1

/aeromodel'lizmo/
I

Modellismo navale RC C1

/model'lizmo na'vale 'erre 'tfi/
il

Idroponica domestica C1

/idro'ponika do'mestika/
I

Meteorologia amatoriale C1

/meteorolo'dzia amato'rjale/
la

Tornio elettrico B2

/'tornjo e'lettriko/
il - pl. itorni elettrici

Vivere all'aperto A2
/'vivere all a'perto/

Pietra saponaria C1
/'pjetra sapo'narja/
la

Essere immersi nella natura B1
/'essere im'mersi 'nella na'tura/

Fusione di metalli teneri C1

/fu'zjone di me'talli 'teneri/

la - pl. le fusioni di metalli teneri

Liuteria di base C1

/ljute'ria di 'baze/
la

Upcycling creativo C1
/ap'saiklin krea'tivo/
I

Mixology casalinga C1

/mik'solod3zi kaza'linga/
la

Vetrofusione C2

/,vetrofu'zjone/
la

Vetrata Tiffany C2

/ve'trata 'tiffani/
la - pl. le vetrate Tiffany

TRADUCAO

Modelacao estética

Modelismo ferroviario

Aeromodelismo

Modelacdo de navios RC

Hidroponia doméstica

Meteorologia amadora

Torno elétrico

Viver ao ar livre

Pedra-sabao

Estar imerso na natureza

Fundicdo de metais moles

Fabrico basico de violinos

Reciclagem criativa

Mixologia caseira

Fusao de vidro

Vitral Tiffany

NIVEL

C1

C1

Cl

C1

C1

Cl

Cl

B1-B2

C1

B1-B2

C1

Cl

Cl

C1

C1

Cl
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86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

PALAVRA

Pittura A2

/pit'tura/
la

Fare puzzle A2
/['fare 'pazzel/

Karaoke A2

/kara'oke/
il - pl. i karaoke

Pilates B1

/pi‘lates/

il

Running leggero B2

/'rannin led'd3ero/
il

Camminata veloce A2

/kammi'nata ve'lotfe/
la - pl. le camminate veloci

Ascoltare il cinguettio B2
/askol'tare il tfingwet'tio/

Trekking B1
/'trekking/

il

Role playing B2

/'ral 'plein/
il - pl.irole playing

Produzione di birra artigianale B2

/produt'tsjone di 'birra artidza'nale/
la

Cioccolateria artigianale B2

/tfokkolate'ria artidza'nale/
la

Cucina molecolare casalinga C1

/ku'tfina moleko'lare kaza'linga/
la

Barbecue low&slow C1

/'barbekju ,I1ou en 'slou/
il - pl. i barbecue low&slow

Bushcraft c1

['bufkraft/
il

Geocaching C1
/,.d3zeo'kefin/
il

Orienteering B2
/orjen'tiring/
I

TRADUCAO

Pintura

Fazer puzzles

Karaoke

Pilates

Corrida leve

Caminhada rapida

Ouvir o chilrear

Trekking

Dramatizacao

Fabrico de cerveja artesanal

Chocolataria artesanal

Cozinha caseira molecular

Churrasco em fogo brando

Bushcraft

Geocaching

Corrida de orientacao

NIVEL

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Cl

Al-A2

B1-B2

C1

C1

Cl

Cl

C1

C1

Cl
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101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

PALAVRA

Camminata in montagna A2

/kammi'nata in mon'tappa/
la - pl. le camminate in montagna

Slackline B2

/'zleklain/
la - pl. le slackline

Puntino invisibile B2
/pun'tino invi'zibile/

il - pl. i puntini invisibili
Softair ricreativo C1
/'softer rikrea'tivo/

il

Danza sul longboard B2

/'dantsa sul 'longbord/
la

Parkour amatoriale B2
/par'kur amato'rjale/

il

Acro-yoga C1

/,akro'joga/

I

Hacking competitivo C1

/'ekin kompeti'tivo/
I

Speedcubing avanzato C1

/'spidkjubin avan'tsato/
lo

Origami modulare complesso C1

/ori'gami modu'lare kom'plesso/
1" - pl. gli origami modulari complessi

Colorare A2

/kolo'rare/
ha colorato

Mountain bike A2
/'mauntin 'baik/
la - pl. le mountain bike

Snorkeling B1

/'znorkeling/
lo

Foto con smartphone A2

/'fato kon 'zmartfon/
la - pl. le foto con smartphone

Origami B1
/ori'gami/
I' - pl. gli origami

Costruzioni Lego A2

/kostrut'tsjoni 'lego/
la - pl. le costruzioni Lego

TRADUCAO

Caminhada na montanha

Slackline

Ponto invisivel

Airsoft recreativo

Danca de longboard

Parkour amador

Acro-ioga

Hacking competitivo

Speedcubing avancado

Origami modular complexo

Colorir

Bicicleta de montanha

Mergulho com snorkel

Fotografias com smartphones

Origami

Construgcao com Lego

NIVEL

Al-A2

C1

Cl

C1

C1

Cl

Cl

C1

C1

Cl

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2
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119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

PALAVRA

Giochi da tavolo moderni B1

/'d3oki da 'tavolo mo'derni/
il - pl. i giochi da tavolo moderni

Magia con carte Bl

/ma'dzia kon 'karte/
la

Sentire i suoni del bosco A2

/sen'tire i 'swani del 'bosko/

Guardare le stelle A2
/gwar'dare le 'stelle/

Osservare stelle B1
/osser'vare 'stelle/

Vino fatto in casa A2
/'vino 'fatto in 'kaza/

il

Forno a legna B1

/'forno a 'lenpa/
il - pl.iforni alegna

Scrittura creativa B2

/skrit'tura krea'tiva/
la

Ukulele B2

/uku'lele/
I' - pl. gli ukulele

Zumba B1

/'dzumba/
la

Respirazione guidata B2
/respirat'tsjone gwi'data/
la

Ciclismo su strada B1
/tfi'klizmo su 'strada/

il

Nuoto libero A2

/'nwoto 'libero/

il

Fotografia analogica B2

/fotogra'fia ana'lodzika/
la

Ricamo tradizionale B2

/ri'kamo tradittsjo'nale/
il - pl. i ricami tradizionali

Punto croce B1
/'punto 'krotfe/
il

Patchwork B2
/'petfwork/
il

TRADUCAO

Jogos de tabuleiro modernos

Magia com cartas

Ouvir os sons da floresta

Olhar para as estrelas

Observacao de estrelas

Vinho caseiro

Forno a lenha

Escrita criativa

Ukulele

Zumba

Respiracao guiada

Ciclismo de estrada

Natacgao livre

Fotografia analégica

Bordados tradicionais

Ponto de cruz

Patchwork

NIVEL

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146
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PALAVRA

Sartoria base B2

/sarto'ria 'baze/
la

Droni ricreativi B2
/'droni rikrea'tivi/
il - pl. i droni ricreativi

Costruzioni meccaniche C1

/kostrut'tsjoni mek'kanike/
la - pl. le costruzioni meccaniche

Gioco di ruolo live B2
/'d3zoko di 'rwalo 'laiv/
il - pl. i giochi di ruolo live

lllusionismo base C1

/illuzjo'nizmo 'baze/
I

Bonsai B2

/bon'sai/
il - pl. i bonsai

Birdwatching B2
/berd'wotfing/
il

Pesca sportiva B1
/'peska spor'tiva/
la

Caccia fotografica B2

/'kattfa foto'grafika/
la - pl. le cacce fotografiche

Scultura in legno B1

/skul'tura in 'lenno/
la - pl. le sculture in legno

Intaglio B2
/in'takko/
I+ pl. gli intagli

Gioielli in resina B2
/d3o'jelli in 'rezina/
il - pl. i gioielli in resina

Pasticceria francese B1

/pastittfe'ria fran'tfeze/
la

Cucito creativo B2
/ku'tfito krea'tivo/

il

Console retro B2

/kon'sal re'tra/
la - pl. le console retro

Vlogging B2

/'vlaogging/
il

TRADUCAO

Alfaiataria basica

Drones de recreio

Construgdes mecanicas

Jogo de role-playing de acao ao vivo

llusionismo basico

Bonsai

Observacao de aves

Pesca desportiva

Caca fotografica

Escultura em madeira

Entalhe

Joias de resina

Pastelaria francesa

Costura criativa

Consolas retro

Vlogging

NIVEL

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

PALAVRA

Podcasting B2

/'podkasting/
il

Blogging personale B2

/'blogging perso'nale/
il

Collezione vinili B1
/kollet'tsjone vi'nili/
la - pl. le collezioni vinili

Collezione action figure B2
/kollet'tsjone 'ekfon 'figjur/
la - pl. le collezioni action figure

Giardinaggio verticale C1
/d3ardi'naddzo verti'kale/

il

Restauro mobili B2

/res'tauro 'mobili/
il - pl. i restauri mobili

Decoupage B2
/deku'paz/
il

Scrapbooking C1

/skrap'buking/
lo

Bullet journal B2

/.bullet 'd3zurnal/
il - pl. i bullet journal

Decorazione dell'agenda B1

/dekorat'tsjone della'dzenda/
la

Decorazione torte B1

/dekorat'tsjone 'torte/
la

Slow cooking B2

/,zlou 'kuking/
lo

Sopravvivenza outdoor B2

/sopravvi'ventsa 'autdor/
la

Laser tag B1

/'lazer 'teg/

il

Vela leggerissima B2

/'vela leddze'rissima/
la - pl. le vele leggerissime

Kayak da mare B2

/'kajak da 'mare/
il - pl. i kayak da mare

TRADUCAO

Podcasting

Blogue pessoal

Colecao de vinil

Colecao de figuras de agdo

Jardinagem vertical

Restauracao de moéveis

Decupagem

Album de recortes

Bullet journal

Decoracao de agenda

Decoracao de bolos

Cozedura lenta

Sobrevivéncia ao ar livre

Laser tag

Vela leve

Caiaque de mar

NIVEL

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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Ouca cada palavra e pratique de graca: https://languageminute.com/pt/learn/it/topic/203-passatempos
Italian Minute: https://apps.apple.com/app/id6749542639

PALAVRA

Surf da onda B1
/'serf da 'onda/

il

Skateboarding B1

/'skeitbording/
lo

Rollerblade urbano B2

/'rollerbleid ur'bano/
il - pl. i rollerblade urbani

Tandem online B1

/'tandem on'lain/
il - pl. i tandem online

TRADUCAO

Surf de ondas

Skate

Patinagem urbana

Tandem em linha

NIVEL

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2


https://languageminute.com/pt/learn/it/topic/203-passatempos
https://apps.apple.com/app/id6749542639

