HeMmeukue cnoBa Ha Temy «lMcuxonorusa»

164 HemMeLKKX CJI0Ba OT Ha4asibHOro 40 NPOABUHYTOrO YPOBHS.

#

1

10

11

12

13

14

15

16

CJI0BO

das Missverstandnis B1

/das 'misfee [tentnis/
MH. die Missverstandnisse

das Verstandnis B1
/das fee'[tentnis/

die Antipathie c1
/di: antipa'ti:/
MH. die Antipathien

das Machtgefaille c1

/das 'maxtga, fela/
MH. die Machtgefalle

der Altruismus C1
/de:e altgu'ismuvs/

die Reziprozitat c2
/di: getsipyotsi'te:t/

die Selbsterkenntnis C1

/di: 'zelpst?ee kentnis/
MH. die Selbsterkenntnisse

Unbewusstes C1

/"?vnba,vustas/
das

die Verganglichkeit c1

/di: fee'genlickart/

die Beziehung A2
/di: ba'tsizon/
MH. die Beziehungen

die Frage Al
/di: 'fya:ga/
MH. die Fragen

die Hilfe A1

/di: 'hilfa/
MH. die Hilfen

die Familie A1
/diz fa'mi:lis/
MH. die Familien

die Eltern A1
/di: 'elten/

das Kind A1

/das kint/
MH. die Kinder

die Anteilnahme B2
/di: 'antail,na:ma/

NMEPEBOJ,

HenoHumaHue

MoHnMaHue

AHTUNATMA

OucbanaHc cun

AnbTpyusm

B3anMHOCTb

Camono3HaHue

becco3HaTenbHoe

BpeHHOCTb

OTHOWeHMS

Borpoc

Momoub

Cemb#A

PoounTtenn

PebeHok

Co4yBCcTBUE

YPOBEHb

B1-B2

B1-B2

Cl

Cl

C1

C1

C1

C1

Cl

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

C1



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

CJI0BO

der Freund A1

/de:e 'fyoynt/
MH. die Freunde

die Freundin A1

/di: 'fgoindin/
MH. die Freundinnen

die Bindungsangst B2
/di: 'bindvns,?anst/
MH. die Bindungsangste

die Kritikfahigkeit c1
/di: kei'tizk fe:igkart/

der Archetyp C1
/de:e akge'ty:p/
MH. die Archetypen

die Emotion B1
/di: emo'tsio:n/
MH. die Emotionen

die Projektion B2
/di: psojek'tsio:n/
MH. die Projektionen

die Stimmung B1
/di: 'ftimon/
MH. die Stimmungen

der Abwehrmechanismus C1

/de:e 'apve:emeca,nismus/
MH. die Abwehrmechanismen

die Distanz B2

/di: dis'tants/
MH. die Distanzen

die Verdrangung C1
/di: fee'dsenon/
MH. die Verdrangungen

die Rationalisierung C1
/di: satsionali'zizson/
MH. die Rationalisierungen

die Sehnsucht B1

/di: 'ze:n,zoxt/
MH. die Sehnslichte

Kognitive Dissonanz C1

/kogni'ti:ve diso'nants/

die - MH. die kognitiven Dissonanzen

die Leidenschaft B1
/di: 'lazdanfaft/
MH. die Leidenschaften

das Selbstvertrauen B1
/das 'zelpstfee tyaygan/

der Behaviorismus 2
/de:e bihervio'sismuvs/

NMEPEBOJ,

Opyr

Moapyra

Ctpax 6amsocTtun

CnocobHOCTb MPUHUMATL KPUTUKY

ApxeTtun

amMoumnn

Mpoekuus

ATMocdepa BOKpPYr

3aWMNTHbIA MEXaHN3M

OuncTtaHunsa

BbiTecHeHune

PaynoHanusauymsa

Tocka

KOrHUTMBHbIA ANCCOHAHC

CtpacTb

Bepa B cBOM cusibl

Buxesunopunsm

YPOBEHb

Al-A2

Al1-A2

Cl

Cl

C1

B1-B2

Cl

B1-B2

C1

B1-B2

Cl

Cl

B1-B2

C1

B1-B2

B1-B2

C1



34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

CJI0BO

die Psychoanalyse C1

/di: ,psycorana'ly:za/
MH. die Psychoanalysen

die Tiefenpsychologie 2

/di: 'ti:fnpsycolo,gi:/

die Verfremdung C1

/di: fee'fkemdon/
MH. die Verfremdungen

die Extraversion C1
/di: ekstyavey'zio:n/

die Introversion C1
/di: ?1ntgoves'zio:n/

Soziale Phobie B2

/zo'tsia:le fo'bi:/

die - MH. die sozialen Phobien

die Konzentration B1

/diz kontsentra'tsio:n/
MH. die Konzentrationen

die Motivation B1
/di: motiva'tsio:n/
MH. die Motivationen

der Neid B1
/dee 'nart/

die Eifersucht B1
/di: "Parfe,zoxt/

die Versohnung B2
/di: fee'zg:non/
MH. die Verséhnungen

die Partnerschaft B1

/di: 'pastnefaft/
MH. die Partnerschaften

die Trennung B1

/di: 'tgenon/
MH. die Trennungen

die Selbstfiirsorge B2

/di: 'zelpst, fy:ezosga/

die Selbstwirksamkeit C1

/di: 'zelpst,vikkza:mkajt/

die Hochzeit A2
/di: 'hox,tsart/
MH. die Hochzeiten

das Burn-out B2

/das 'boe:enragt/
MH. die Burn-outs

die Achtsamkeit B2
/di: 'axtza:mkait/

NMEPEBOJ,

McuxoaHanus

nybuHHas ncuxonorns

OcTpaHeHune

JKCcTpaBepcus

NHTpoBepcus

CoumanbHasa dobus

KoHueHTpaumnsa

MoTuBaumsa

3aBUCTb

PeBHOCTb

MpumMnpeHne

[MapTHepcTBO

PaccTtaBaHue

3aboTa o cebe

CamM0o3(h(heKTUBHOCTb

CBagbba

BbiropaHue

OCO3HaAHHOCTb

YPOBEHb

C1

C1

Cl

Cl

Cl

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

C1

C1

Al-A2

B1-B2

B1-B2



52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

CJI0BO

die Meditation B1
/di: medita'tsio:n/
MH. die Meditationen

der Hass B1
/de:e 'has/

die Trauer B2
/di: 'tsave/

Posttraumatische Belastungsstorung c1

/,pastteay'ma:tifs ba'lastons [ta:sun/
die - MH. die posttraumatischen Belastungsstérungen

die Scham B2
/di: 'farm/

die Personlichkeitsstorung c1
/di: pee'zg:nlickarts [ta:von/
MH. die Persdnlichkeitsstérungen

der Rollenkonflikt c1

/de:e 'volankon flikt/
MH. die Rollenkonflikte

die Mikroaggression C1

/di: 'mitkgo?agke,sio:n/

MH. die Mikroaggressionen

das Gruppendenken C1

/das 'gsvpan,denkan/

das Vertrauen B1
/das fee'tsavan/

die Belohnung B1
/di: ba'lo:nvn/
MH. die Belohnungen

die Einsamkeit B1
/di: '"Painza:mkart/

die Entspannung B1

/di: ent'[panvn/
MH. die Entspannungen

die Repression C1
/di: sepse'sioin/
MH. die Repressionen

die Sublimierung c1

/diz zobli'mi:son/
MH. die Sublimierungen

die Regression C1
/di: segse'sio:n/
MH. die Regressionen

das Empathiedefizit c1

/das empa'ti:defi,tsi:t/

MH. die Empathiedefizite

NMEPEBOJ,

MegnTtauuns

HeHaBucTb

Ckopbb

MocTTpaBMaTUYECKOe CTPECCOBOE PacCTPONCTBO

CTtblg

PaccTponcTBo NMYHOCTU

PoneBon KOHPNAUKT

Mwukpoarpeccus

IpynnoBoe MbllneHne

LOosepue

Bo3HarpaxgeHue

OpnHo4ecTBo

Penakcauwus

MopasneHne

Cybnmmaums

Perpeccus

OedununTt smnaTtnm

YPOBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Cl

C1

C1

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

C1

C1

Cl

Cl



69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

CJI0BO

die Extinktion c2
/di: ekstink'tsio:n/
MH. die Extinktionen

die Habituation c2
/di: habitua'tsio:n/
MH. die Habituationen

die Konditionierung C1
/di: konditsio'ni:suvn/
MH. die Konditionierungen

die Sensibilisierung c1
/di: zenzibili'zi:son/
MH. die Sensibilisierungen

das Coping C1
/das 'koypin/

die Coping-Strategie C1
/di: 'koupinftyate,gi:/
MH. die Coping-Strategien

der Konflikt B1

/de:e kon'flikt/
MH. die Konflikte

die Gelassenheit B2
/di: ga'lasanhait/

die Liebe A1
/di: 'lizba/

der Streit A2
/de:e '[tyart/
MH. die Streite

das Gefiihl A2
/das go'fy:l/
MH. die Geflihle

die Sympathie B1
/diz zympa'ti:/
MH. die Sympathien

der Psychologe B1
/de:e psyco'lo:ga/
MH. die Psychologen

das Selbstbewusstsein B1

/das 'zelpstba,vuostzain/

die Angst A2
/di: 'anst/
MH. die Angste

die Panikattacke B2

/di: 'pa:nik?a,taka/
MH. die Panikattacken

die Laune A2
/di: 'lagna/
MH. die Launen

NMEPEBOJ,

YracaHue peakuumn

MpuBbikaHne

ObycnosnmBaHue

CeHcnbunusauns

KonuHr

CTpaTerus npeogoneHuns

KOHMANKT

be3mMaTe)XHOCTb

JoboBb

Cnop

YyBCTBO

CnmnaTtusa

Mcuxonor

YBepeHHOCTb B cebe

Ctpax

MaHn4yeckas aTaka

HacTpoeHune 4yenoseka

YPOBEHb

C1

C1

Cl

Cl

C1

C1

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2



86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

CJI0BO

die Grenzen B1
/di: 'ggentsan/

das Interesse A2

/das inta'vesa/
MH. die Interessen

die Personlichkeit B1
/di: pey'zg:nlickart/
MH. die Persdnlichkeiten

die Hoffnung B1
/di: "haofnon/
MH. die Hoffnungen

der Zeitdruck B2
/de:e 'tsart,dsvk/

das Oxytocin C2
/das oksyto'tsi:n/

der Bystander-Effekt c2

/de:e 'baistendere fekt/
MH. die Bystander-Effekte

Nocebo C1

/no'tse:bo/
das - MH. die Nocebos

der Kompromiss B1
/deze kompko'mis/
MH. die Kompromisse

der Konsens C1

/de:e kon'zens/
MH. die Konsense

die Selbstaktualisierung c2

/di: 'zelpstraktuali,zi:von/

das Stereotyp B2
/das [teseo'ty:p/
MH. die Stereotype

das Vorurteil B2

/das 'fo:e,?uktarl/
MH. die Vorurteile

die Diskriminierung B2
/di: diskgimi'ni:gon/
MH. die Diskriminierungen

die Bestrafung B2
/di: ba'[tea:fon/
MH. die Bestrafungen

die Empathie B2
/di: empa'ti:/

die Diagnose B2
/di: dia'gno:za/
MH. die Diagnosen

NMEPEBOJ,

paHunybl

NHTepec

JINYHOCTb

Hanexna

HexBaTka BpeMeHu

OKCUTOUMH

D heKT NOCTOPOHHEro HabngaTens

Houebo

Komnpomucc

KoHceHcyc

CamoaKkTyannsaums

CtepeoTun

Mpepnpaccynku

OnckpuMnHaunsa

Haka3aHwne

dMnaTuns

HdnarHos

YPOBEHb

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Cl

C1

C1

B1-B2

B1-B2

C1

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

CJI0BO

die Therapie B1
/di: tesa'pi:/
MH. die Therapien

der Psychiater B2
/de:e psy'cia:te/
MH. die Psychiater

das Selbstwertgefiihl B2
/das 'zelpstve:etgs fy:l/

die Depression B2
/di: depse'sio:n/
MH. die Depressionen

die Sucht B2

/di: 'zoxt/
MH. die Slchte

die Abhangigkeit B2
/di: 'aphenickart/
MH. die Abhangigkeiten

die Bindung B2
/di: 'bindon/
MH. die Bindungen

die Antwort A1

/di: 'antvost/
MH. die Antworten

die Beratung B1
/di: ba'sa:ton/
MH. die Beratungen

die Loyalitat B2
/di: I>1ali'te:t/

der Respekt B1
/de:e se'spekt/

der Stress A2
/de:e '[tyes/

die Psychologie B1
/di: psycolo'gi:/

die Selbstreflexion c1
/di: 'zelpstreflek,sio:n/
MH. die Selbstreflexionen

das Unterbewusstsein B2
/das 'vnteba,vustzain/

das Bewusstsein B2
/das ba'vustzain/

die Wertschatzung B2
/di: 've:et [etson/

die Autoritat B2
/di: avtowi'te:t/
MH. die Autoritaten

NMEPEBOJ,

Tepanus

MNcnxnatp

CamooueHKa

Denpeccus

MarybHoe npucTpacTtue

3aBUCUMOCTb

[MpBA3aHHOCTb KakK CBA3b

OTBeT

KoHcynbTauum

JloANbHOCTb

YBaxkeHune

Ctpecc

Mcuxonorus

CamoaHanuns

Moaco3HaHue

Co3HaHue

BbicOKkas oueHKa

AsTopuTeT

YPOBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

CJI0BO

Prosociales Verhalten C1
/peozo'tsia:las fee'haltn/
das

der Patient A2
/de:e pa'tsient/
MH. die Patienten

die Wut B1
/di: 'vu:t/

die Isolation B2
/di: ?izola'tsio:n/

die Solidaritat B2
/di: zolidasi'te:t/

das Feedback B1
/das 'fi:t,bek/
MH. die Feedbacks

die Erwartungshaltung C1
/di: ee'vastons,halton/
MH. die Erwartungshaltungen

die Ethik B2
/di: 'e:tik/
MH. die Ethiken

die Moral B2
/di: mo'sa:l/

die Tugend c1
/di: 'turgnt/
MH. die Tugenden

die Mediation C1
/di: media'tsio:n/
MH. die Mediationen

Emotionale Intelligenz B2
/emotsjo'na:ls ?1inteli'gents/

die

Soziale Kompetenz B2

/zo'tsia:le kompe'tents/
die - MH. die sozialen Kompetenzen

die Diversitat c1
/di: diveyzi'te:t/

die Inklusion B2
/di: ?1nklu'zio:n/

die Konfliktlosung B2
/di: kon'flikt lg:zon/
MH. die Konfliktlésungen

die Visualisierung C1
/di: vizuali'zizeon/
MH. die Visualisierungen

die Resilienz C1
/di: sezi'lients/

NMEPEBOJ,

[MpocounansHoe nosepeHue

MayneHT

[HeB

N3onauunsa

ConnpapHoCTb

ObpaTHas cBA3b

OxunpaHunsa

3TUKa

Mopanb

LOobponeTtenb

[MocpepHn4yecTso

OMOUNOHANbHbIN NHTENNEKT

CoumanbHas KOMNETEHTHOCTb

Pa3sHoobpasune

NHKNo31msa

Pa3pelueHne KOHPINKTOB

Busyanusauyus

YCTON4MBOCTb

YPOBEHb

C1

Al1-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

CJI0BO

die Schuld B1
/di: 'folt/

die Rollenverteilung B2
/di: 'volanfeg tarlon/
MH. die Rollenverteilungen

die Angststorung C1
/di: 'anst,fte:son/
MH. die Angststérungen

die Intervention C1

/di: ?1nteven'tsio:n/
MH. die Interventionen

die Personlichkeitsentwicklung c1

/di: pes'zg:nlickarts?ent,viklon/

MH. die Persdnlichkeitsentwicklungen

der Narzissmus C1
/de:e nay'tsismus/

die Lebenszufriedenheit C1

/di: 'lezbanstsu, feizdanhart/

der Placebo-Effekt C1

/de:e pla'tse:bo?e,fekt/
MH. die Placebo-Effekte

das Coaching B2
/das 'koyt[in/
MH. die Coachings

Psychologisches Trauma B2

/psyco'lo:gifas 'tkayma/

das - MH. die psychologischen Traumata

der Humanismus C1
/de:e huma'nismus/

der Gehorsam B2
/de:e ga'ho:eza:m/

die Konformitat c1
/di: konfogmi'te:t/

die Kritik B1
/di: kei'tizk/

die Gruppendynamik C1

/di: 'gsvpandy,na:mik/
MH. die Gruppendynamiken

der Entzug B2
/de:e ent'tsu:k/
MH. die Entzlige

die Fixierung C1
/di: fik'si:von/
MH. die Fixierungen

die Neurose C1
/di: no1'v0:23/
MH. die Neurosen

NMEPEBOJ,

YyBCTBO BUHbI

PacnpegneneHve posnei

TpeBoXXHOE PaccTPONCTBO

BMmelwaTenbLCTBO

PasBuTtne An4YHOCTU

Hapuunccmnim

YO0BNEeTBOPEHHOCTb XN3HbIO

SdpekT nnauyebo

Koy4unHr

[Mcnxonormnyeckasa TpasMa

FymaHu3m

MocnywaHne

KoHtopmMunim

KpnTtnka

pynnoBas AMHaMMKa

ABCTUHEHTHbIN CUHOPOM

dukcaums

Hespo3s

YPOBEHb

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



157

158

159

160

161

162

163

164

MocnywaTk BCe C/l0Ba U NMoTpeHupoBaTbcsa becnnaTHo: https://languageminute.com/ru/learn/de/topic/133-psychology
German Minute: https://apps.apple.com/app/id6749515334

CJI0BO

die Psychose C1
/di: psy'co:za/
MH. die Psychosen

Borderline C1
/'bo:ede,lain/
das

die Qualitatszeit B2
/di: kvali'te:ts, tsart/

Bias C1

/'bazas/
der - MH. die Biases

die Verstarkung B2
/di: fee'[teskon/
MH. die Verstarkungen

die Konflikteskalation C1

/di: kon'flikt?eskala,tsio:n/
MH. die Konflikteskalationen

das Mentoring C1
/das 'mentokin/

das Empowerment C1

/das em'payemant/

NMEPEBOJ,

Mcuxo3s

MorpaHM4YHOE PAcCTPONCTBO JIMYHOCTK

Ka4vecTBeHHOe BpeMs

[MpenB3aToCTb

MopokpenneHue

Sckanaymsa KoHMNKTa

HacTaBHn4ecTBO

PaclimpeHvie npaB 1 BO3MOXXHOCTEN

YPOBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2


https://languageminute.com/ru/learn/de/topic/133-psychology
https://apps.apple.com/app/id6749515334

