
İtalyanca Psikoloji
Başlangıçtan ileri seviyeye 127 kelime.

# KELIME ÇEVIRI SEVIYE

1 Bias C1
/ˈbaias/
il · çoğ. i bias

Önyargı C1

2 Assertività C1
/assertiviˈta/
l'

Atılganlık C1

3 Stato d'animo B1
/ˈstato ˈdanimo/
lo · çoğ. gli stati d'animo

Ruh hâli B1–B2

4 Personalità B1
/personaliˈta/
la · çoğ. le personalità

Kişilik B1–B2

5 Temperamento B2
/temperaˈmento/
il · çoğ. i temperamenti

Mizaç B1–B2

6 Comprensione A2
/komprenˈsjone/
la

Anlayış B1–B2

7 Ferita emotiva B2
/feˈrita emoˈtiva/
la · çoğ. le ferite emotive

Duygusal yara C1

8 Manipolazione emotiva B2
/manipolatˈtsjone emoˈtiva/
la · çoğ. le manipolazioni emotive

Duygusal manipülasyon C1

9 Meditazione B2
/meditatˈtsjone/
la · çoğ. le meditazioni

Meditasyon B1–B2

10 Perdono B1
/perˈdono/
il

Bağışlama B1–B2

11 Comunicazione non verbale B2
/komunikatˈtsjone non verˈbale/
la · çoğ. le comunicazioni non verbali

Sözel olmayan iletişim C1

12 Gestualità B2
/dʒestwaliˈta/
la

Jestler C1

13 Autoaffermazione C1
/ˌautoaffermatˈtsjone/
l'

Kendini ortaya koyma C1

14 Consapevolezza di sé B2
/konsapevoˈlettsa di ˈse/
la

Öz farkındalık C1

15 Autoanalisi C1
/ˌautoaˈnalizi/
l' · çoğ. le autoanalisi

Öz-analiz C1



# KELIME ÇEVIRI SEVIYE

16 Guarigione interiore B2
/ɡwariˈdʒone inteˈrjore/
la · çoğ. le guarigioni interiori

İçsel şifa C1

17 Abuso psicologico B2
/aˈbuzo psikoˈlɔdʒiko/
l' · çoğ. gli abusi psicologici

Psikolojik istismar C1

18 Comfort B1
/ˈkɔmfort/
il

Rahatlık B1–B2

19 Linguaggio del corpo B1
/linˈɡwaddʒo del ˈkɔrpo/
il · çoğ. i linguaggi del corpo

Beden dili B1–B2

20 Sguardo A2
/ˈzɡwardo/
lo · çoğ. gli sguardi

Bakış B1–B2

21 Counseling C1
/ˈkaunseliŋɡ/
il

Psikolojik danışmanlık C1

22 Dipendenza affettiva B2
/dipenˈdɛntsa affetˈtiva/
la · çoğ. le dipendenze affettive

Duygusal bağımlılık C1

23 Codipendenza C1
/kodipenˈdɛntsa/
la · çoğ. le codipendenze

Ortak bağımlılık C1

24 Autoregolazione emotiva C1
/ˌautoreɡolatˈtsjone emoˈtiva/
l'

Duygusal öz düzenleme C1

25 Tristezza A2
/triˈstettsa/
la

Üzüntü A1–A2

26 Regolazione emotiva C1
/reɡolatˈtsjone emoˈtiva/
la

Duygusal düzenleme C1

27 Motivazione B1
/motivatˈtsjone/
la · çoğ. le motivazioni

Motivasyon B1–B2

28 Psicoterapia B2
/psikoteraˈpia/
la · çoğ. le psicoterapie

Psikoterapi C1

29 Pazienza A2
/patˈtsjɛntsa/
la

Sabır A1–A2

30 Insicurezza B1
/insikuˈrettsa/
l' · çoğ. le insicurezze

Güvensizlik B1–B2

31 Ansia B1
/ˈansja/
l' · çoğ. le ansie

Kaygı B1–B2



# KELIME ÇEVIRI SEVIYE

32 Frustrazione B2
/frustratˈtsjone/
la · çoğ. le frustrazioni

Hüsran B1–B2

33 Gelosia B1
/dʒeloˈzia/
la · çoğ. le gelosie

Kıskançlık B1–B2

34 Incomprensione B2
/inkomprenˈsjone/
l' · çoğ. le incomprensioni

Anlayamama B1–B2

35 Violenza emotiva B2
/vjoˈlɛntsa emoˈtiva/
la · çoğ. le violenze emotive

Duygusal şiddet C1

36 Reintegrazione C1
/reinteɡratˈtsjone/
la · çoğ. le reintegrazioni

Yeniden entegrasyon C1

37 Equilibrio relazionale C1
/ekwiˈlibrjo relattsjoˈnale/
l' · çoğ. gli equilibri relazionali

İlişkisel denge C1

38 Empowerment C1
/emˈpawerment/
l'

Güçlendirme C1

39 Psicologia positiva C1
/psikoloˈdʒia poziˈtiva/
la

Pozitif psikoloji C1

40 Psicoanalisi C1
/psikoaˈnalizi/
la · çoğ. le psicoanalisi

Psikanaliz C1

41 Sentimenti A2
/sentiˈmenti/
il · çoğ. i sentimenti

Hisler A1–A2

42 Umore A2
/uˈmore/
l' · çoğ. gli umori

Ruh hali A1–A2

43 Carattere A2
/kaˈrattere/
il · çoğ. i caratteri

Karakter A1–A2

44 Stress A2
/ˈstrɛs/
lo

Stres A1–A2

45 Paura A1
/paˈura/
la · çoğ. le paure

Korku A1–A2

46 Attenzione A1
/attenˈtsjone/
l'

Dikkat A1–A2

47 Analisi comportamentale C1
/aˈnalizi komportamenˈtale/
l' · çoğ. le analisi comportamentali

Davranış analizi C1
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48 Consapevolezza relazionale C1
/konsapevoˈlettsa relattsjoˈnale/
la

İlişkisel farkındalık C1

49 Aggressività B2
/aɡɡressiviˈta/
l'

Saldırganlık B1–B2

50 Autostima B2
/ˌautoˈstima/
l'

Özsaygı B1–B2

51 Volontà B1
/volonˈta/
la

İrade B1–B2

52 Determinazione B2
/determinatˈtsjone/
la

Kararlılık B1–B2

53 Cambiamento B1
/kambjaˈmento/
il · çoğ. i cambiamenti

Değişim B1–B2

54 Autocontrollo B2
/ˌautokonˈtrɔllo/
l'

Özdenetim B1–B2

55 Contratto psicologico C1
/konˈtratto psikoˈlɔdʒiko/
il · çoğ. i contratti psicologici

Psikolojik sözleşme C1

56 Equilibrio tra vita e lavoro B2
/ekwiˈlibrjo tra ˈvita e laˈvoro/
l' · çoğ. gli equilibri tra vita e lavoro

İş-yaşam dengesi B1–B2

57 Confusione A2
/konfuˈzjone/
la · çoğ. le confusioni

Kafa karışıklığı A1–A2

58 Flessibilità B2
/flessibiliˈta/
la

Esneklik B1–B2

59 Vergogna B1
/verˈɡoɲɲa/
la

Utanç B1–B2

60 Solitudine B1
/soliˈtudine/
la · çoğ. le solitudini

Yalnızlık B1–B2

61 Delusione B1
/deluˈzjone/
la · çoğ. le delusioni

Hayal kırıklığı B1–B2

62 Rottura B1
/rotˈtura/
la · çoğ. le rotture

Kopuş B1–B2

63 Crisi personale B1
/ˈkrizi persoˈnale/
la · çoğ. le crisi personali

Kişisel kriz B1–B2
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64 Trauma B2
/ˈtrauma/
il · çoğ. i traumi

Travma B1–B2

65 Compromesso B2
/komproˈmesso/
il · çoğ. i compromessi

Uzlaşma B1–B2

66 Colpa A2
/ˈkolpa/
la

Suçluluk A1–A2

67 Malinteso B1
/malinˈtezo/
il · çoğ. i malintesi

Yanlış anlaşılma B1–B2

68 Cinico B2
/ˈtʃiniko/

Sinik B1–B2

69 Limiti personali B2
/ˈlimiti persoˈnali/
il · çoğ. i limiti personali

Kişisel sınırlar B1–B2

70 Sicurezza in se stessi B1
/sikuˈrettsa in se ˈstessi/
la

Özgüven B1–B2

71 Cura dell'altro B2
/ˈkura delˈlaltro/
la

Diğerini önemsemek B1–B2

72 Interesse genuino B2
/inteˈrɛsse dʒenuˈino/
l' · çoğ. gli interessi genuini

Gerçek ilgi B1–B2

73 Crescita personale B1
/ˈkreʃʃita persoˈnale/
la

Kişisel gelişim B1–B2

74 Recupero della fiducia B2
/reˈkupero della fiˈdutʃa/
il

Güvenin geri kazanılması B1–B2

75 Empatia B2
/empaˈtia/
l'

Empati B1–B2

76 Lutto B2
/ˈlutto/
il · çoğ. i lutti

Yas B1–B2

77 Silenzio comunicativo C1
/siˈlɛntsjo komunikaˈtivo/
il · çoğ. i silenzi comunicativi

İletişimsel sessizlik C1

78 Spazio individuale B2
/ˈspattsjo indiviˈdwale/
lo · çoğ. gli spazi individuali

Bireysel alan B1–B2

79 Apprezzamento B2
/apprettsaˈmento/
l' · çoğ. gli apprezzamenti

Takdir B1–B2
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80 Armonia nelle relazioni B2
/armoˈnia ˈnelle relatˈtsjoni/
l'

İlişkilerde uyum B1–B2

81 Regole di vita B1
/ˈrɛɡole di ˈvita/
la · çoğ. le regole di vita

Yaşam kuralları A1–A2

82 Accettare le differenze B1
/attʃetˈtare le diffeˈrɛntse/

Farklılıkları kabul etmek B1–B2

83 Luce interiore B2
/ˈlutʃe inteˈrjore/
la · çoğ. le luci interiori

İç ışık B1–B2

84 Ricerca del senso B2
/riˈtʃɛrka del ˈsɛnso/
la · çoğ. le ricerche del senso

Anlam arayışı B1–B2

85 Cura A2
/ˈkura/
la · çoğ. le cure

Tedavi A1–A2

86 Controllo A2
/konˈtrɔllo/
il · çoğ. i controlli

Kontrol A1–A2

87 Riflessione B1
/riflesˈsjone/
la · çoğ. le riflessioni

Düşünme B1–B2

88 Consapevolezza B2
/konsapevoˈlettsa/
la

Farkındalık B1–B2

89 Interazione sociale B2
/interatˈtsjone soˈtʃale/
l' · çoğ. le interazioni sociali

Sosyal etkileşim B1–B2

90 Dinamiche familiari B2
/diˈnamike famiˈljari/
la · çoğ. le dinamiche familiari

Aile dinamikleri B1–B2

91 Passività B2
/passiviˈta/
la

Pasiflik B1–B2

92 Identità personale B2
/identiˈta persoˈnale/
l' · çoğ. le identità personali

Kişisel kimlik B1–B2

93 Riflessione interiore B2
/riflesˈsjone inteˈrjore/
la · çoğ. le riflessioni interiori

İçsel düşünme B1–B2

94 Sviluppo emotivo B2
/zviˈluppo emoˈtivo/
lo

Duygusal gelişim B1–B2

95 Mente A2
/ˈmente/
la · çoğ. le menti

Zihin A1–A2
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96 Umiltà B2
/umilˈta/
l'

Alçakgönüllülük B1–B2

97 Intelligenza emotiva B2
/intelliˈdʒɛntsa emoˈtiva/
l'

Duygusal zeka B1–B2

98 Ascolto attivo B2
/aˈskolto atˈtivo/
l'

Aktif dinleme B1–B2

99 Silenzio interiore B2
/siˈlɛntsjo inteˈrjore/
il

İç sessizlik B1–B2

100 Psicologia B1
/psikoloˈdʒia/
la

Psikoloji B1–B2

101 Negoziazione B2
/neɡottsjatˈtsjone/
la · çoğ. le negoziazioni

Müzakere B1–B2

102 Caritatevole C1
/karitaˈtevole/

Hayırsever B1–B2

103 Accettazione B2
/attʃettatˈtsjone/
l'

Kabul B1–B2

104 Adattamento B2
/adattaˈmento/
l' · çoğ. gli adattamenti

Adaptasyon B1–B2

105 Abbandono B2
/abbanˈdono/
l'

Terk etme B1–B2

106 Superamento B2
/superaˈmento/
il · çoğ. i superamenti

Üstesinden gelme B1–B2

107 Elaborazione B2
/elaboratˈtsjone/
l' · çoğ. le elaborazioni

İşleme B1–B2

108 Ascolto senza giudizio B2
/aˈskolto ˈsɛntsa dʒuˈdittsjo/
l'

Yargılamadan dinlemek B1–B2

109 Riconoscimento B2
/rikonoʃʃiˈmento/
il · çoğ. i riconoscimenti

Tanıma B1–B2

110 Educazione emotiva B2
/edukatˈtsjone emoˈtiva/
l'

Duygusal eğitim B1–B2

111 Supporto psicologico B2
/supˈpɔrto psikoˈlɔdʒiko/
il

Psikolojik destek B1–B2
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112 Benessere mentale B1
/beˈnɛssere menˈtale/
il

Zihinsel esenlik B1–B2

113 Equilibrio interiore B2
/ekwiˈlibrjo inteˈrjore/
l' · çoğ. gli equilibri interiori

İç denge B1–B2

114 Armonia B1
/armoˈnia/
l' · çoğ. le armonie

Uyum B1–B2

115 Trasformazione B1
/trasformatˈtsjone/
la · çoğ. le trasformazioni

Dönüşüm B1–B2

116 Cammino interiore C1
/kamˈmino inteˈrjore/
il · çoğ. i cammini interiori

İçsel yolculuk B1–B2

117 Resilienza C1
/reziˈljɛntsa/
la

Ruhsal dayanıklılık B1–B2

118 Salute emotiva B2
/saˈlute emoˈtiva/
la

Duygusal sağlık B1–B2

119 Gestione delle emozioni B2
/dʒeˈstjone delle emotˈtsjoni/
la

Duyguları yönetme B1–B2

120 Curiosità intellettuale B2
/kurjoziˈta intelletˈtwale/
la

Entelektüel merak B1–B2

121 Prospettiva B2
/prospetˈtiva/
la · çoğ. le prospettive

Perspektif B1–B2

122 Pace interiore B2
/ˈpatʃe inteˈrjore/
la

İç huzur B1–B2

123 Dedizione B2
/deditˈtsjone/
la

Adanmışlık B1–B2

124 Colloquio psicologico B2
/kolˈlɔkwjo psikoˈlɔdʒiko/
il · çoğ. i colloqui psicologici

Psikolojik görüşme B1–B2

125 Apertura del cuore B2
/aperˈtura del ˈkwɔre/
l' · çoğ. le aperture del cuore

Kalp açılımı B1–B2

126 Terapia di coppia B2
/teraˈpia di ˈkɔppja/
la · çoğ. le terapie di coppia

Çift terapisi B1–B2

127 Risveglio spirituale B2
/riˈzveʎʎo spiriˈtwale/
il · çoğ. i risvegli spirituali

Ruhsal uyanış B1–B2



Tüm kelimeleri dinleyin ve ücretsiz alıştırma yapın: https://languageminute.com/tr/learn/it/topic/199-psikoloji
Italian Minute: https://apps.apple.com/app/id6749542639
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