B odpici iTanincokoro

160 cniB BiA MO4ATKOBOro A0 NPOCYHYTOro PiBHS.

#

1

10

11

12

13

14

15

16

CJI0BO

Timbratura del cartellino B2

/timbra'tura del kartel'lino/
la - MH. le timbrature del cartellino

Scadenza improrogabile B2

/ska'dentsa improro'gabile/
la - MH. le scadenze improrogabili

Contabilita generale B2

/kontabili'ta dzene'rale/
la

Redigere un rapporto B2
/re'didzere un rap'porto/

Verbale B2

/ver'bale/
il -+ MH. i verbali

Penna biro A2
/'penna 'biro/
la - MH. le penne biro

Blocco note A2

/'blokko 'note/
il - MmH. i blocchi note

Compagno di reparto B2
/kom'panno di re'parto/
il - MH. i compagni di reparto

Appuntamento fissato A2

/appunta'mento fis'sato/
I' - MH. gli appuntamenti fissati

Orario flessibile B1
/o'rarjo fles'sibile/
1" - MH. gli orari flessibili

Ottimizzare processi B2
/ottimid'dzare pro'tfessi/

Mediare conflitti B2
/me'djare kon'flitti/

Capacita di ascolto attivo B2
/kapatfi'ta ddi a'skolto at'tivo/
la - MH. le capacita di ascolto attivo

Comunicazione assertiva B2

/komunikat'tsjone asser'tiva/
la - MH. le comunicazioni assertive

Guida motivazionale B2

/'gwida motivattsjo'nale/
la - MH. le guide motivazionali

Mentalita innovativa B2

/mentali'ta innova'tiva/
la - MH. le mentalita innovative

NMEPEKJIAL

BinMiTka Ha Tabeni

OCTaToO4YHUI TEPMIH

3aranbHa byxranTtepis

CknapaTtw 3BIiT

MpoTokon 3acigaHHs

KynbkoBa py4ka

BnokHOT

Konera no Bigginy

3ansiaHoBaHa 3yCcTpiy

MHy4YKknm rpadik

OnTuMisyBaTu NpoLecu

BperynboByBaTu KOHMNIKTN

HaBM4YKM aKTUBHOIO ClIyXaHHSA

BrnieBHeHe CrinkyBaHHS

MoTuBaLiMHUN MOCIOHUK

IHHOBaLilHE MUCNIEHHS

PIBEHb

Cl

Cl

Cl

C1

C1

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Cl

Cl

Cl

Cl

C1

Cl



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

CJI0BO

Cultura della sicurezza B2

/kul'tura della siku'rettsa/
la

Retrospettiva C1

/retrospet'tiva/
la - MH. le retrospettive

Ufficio A1
Juf'fitfo/
1" - MH. gli uffici

Computer Al

/kom'pjuter/
il - MH. i computer

Tastiera A2

/ta'stjera/
la - MH. le tastiere

Stampante A2

/stam'pante/
la - MH. le stampanti

Matita A1

/ma'tita/

la - MH. le matite

Presa elettrica A2

/'preza e'lettrika/
la - MH. le prese elettriche

Orario di lavoro A2

/o'rarjo di la'voro/
I' - mH. gli orari di lavoro

Programma di affiancamento C1

/pro'gramma di affjanka'mento/
il - MH. i programmi di affiancamento

Affiancamento professionale C1

/affjanka'mento professjo'nale/
I' - MH. gli affiancamenti professionali

Scrivania Al

/skriva'nia/
la - MH. le scrivanie

Mi permetto di ricordarle B2
/mi per'metto di rikor'darle/

La presente per informarLa che C1

/la pre'zente per infor'marla ke/

Rispetto delle tempistiche B2

/ri'spetto delle tem'pistike/
il

Responsabilita sociale d'impresa C1

/responsabili'ta so'tfale dim'preza/
la

NMEPEKJIAL

KynbTypa 6e3neku

PeTpocnekTunea

Odpic

Komn'toTep

KnaBiaTypa

MpuHTep

Onieeub

EnekTpuyHa po3eTka

Pobounin vac

Mporpama cTa)xyBaHHS MOpPYyY i3 HACTaBHUKOM

MpodecinHnm Koy4nHr

MucbmoBuN CTiN

[lo3BonbTe HaragaTu Bam

IHtbopmyeMoO Bac npo Te, Wo

[JoTpuMaHHA TepMiHiB

KopnopaTuBHa couianbHa BiAMOBIiAANbHICTb

PIBEHb

C1

C1

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Cl

Cl

Al-A2

C1

C1

C1

Cl



33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

CJI0BO

Conformita normativa c1

/konformi'ta norma'tiva/
la

Digitalizzazione dei processi C1
/didzitaliddzat'tsjone dei pro'tfessi/
la

Analisi predittiva c1
/a'nalizi predit'tiva/
I' - MH. le analisi predittive

Trasformazione digitale B2

/trasformat'tsjone didzi'tale/
la - MH. le trasformazioni digitali

Ingaggio dei portatori di interesse C1
/in'gaddzo dei porta'tori di inte'resse/
I' - MH. gli ingaggi dei portatori di interesse

Rendicontazione periodica C1
/rendikontat'tsjone pe'rjaodika/
la - MH. le rendicontazioni periodiche

Analisi comparativa di settore C1

/a'nalizi kompara'tiva di set'tore/
I'" - MH. le analisi comparative di settore

Analisi SWOT aziendale C1

/a'nalizi 'swot attsjen'dale/
I' - MH. le analisi SWOT aziendali

Cassettiera A2

/kasset'tjera/
la - MH. le cassettiere

Documento Al

/doku'mento/
il - MH. i documenti

Gestione per obiettivi C1
/d3e'stjone per objet'tivi/
la

Pausa caffe A2

/'pauza kaf'fe/
la - MH. le pause caffé

Pausa pranzo A2

/'pauza 'prantso/
la - MH. le pause pranzo

Riunione A2
/riu'njone/
la - MH. le riunioni

Posta elettronica A2

/'posta elet'tronika/
la

Schermo A2

/'skermo/
lo - MH. gli schermi

NMEPEKJIAL

JoTpMaHHA HOPMATUBHUX BUMOT

OundpyBaHHSA npouecis

MporHo3Hnn aHanis

LinchpoBa TpaHchopmauin

3aly4eHHs 3alikaBsieHUX CTOpPiH

MepioanyHa 3BITHICTb

Fany3eBuin 6eHYMapKiHr

KopnopaTtmusHun SWOT-aHani3

Komop

[oKymeHT

YnpaBniHHA 3a wingamu

[MepepBa Ha KaBy

0O6inoHs nepepsa

Hapaga

EnekTpoHHa nowTa

EkpaH

PIBEHb

C1

C1

Cl

C1

C1

Cl

Cl

C1

B1-B2

Al-A2

Cl

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2



49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

CJI0BO

Cordiali saluti A2
/kor'djali sa'luti/

Orario d'ufficio A2
/o'rarjo duf'fitfo/
I' - mH. gli orari d'ufficio

Nastro adesivo A2

/'nastro ade'zivo/
il - MH. i nastri adesivi

Spedire documenti A2
/spe'dire doku'menti/

Risolvere problemi B1
/ri'zolvere pro'blemi/

Grazie per I'attenzione A2
/'grattsje per latten'tsjone/

Prendere decisioni rapide B1
/'prendere detfi'zjoni 'rapide/

Compiti A1
/'kompiti/
il - MH. i compiti

Foglio protocollo B1

/'foAKo proto'kollo/
il - MmH. i fogli protocollo

Protocollo d'ingresso C1

/proto'kallo din'gresso/
il - MH. i protocolli d'ingresso

Metodo kanban c1

/'metodo 'kanban/
il - MH. i metodi kanban

Ciclo di lavoro iterativo C1
/'tfiklo di la'voro itera'tivo/
il - mH. i cicli di lavoro iterativi

Matrice delle responsabilita c1

/ma'tritfe 'delle responsabili'ta/
la - MH. le matrici delle responsabilita

Revisione retrospettiva C1

/revi'zjone retrospet'tiva/
la - MH. le revisioni retrospettive

Slides B1

/'zlaidz/
la - MH. le slide

Fotocopiatrice A2
/fotokopja'tritfe/
la - MH. le fotocopiatrici

Evidenziatore A2

/evidentsja'tore/
I' - MH. gli evidenziatori

NMEPEKJIAL

3 noBaroto

Pobouyi rognHm oicy

Knerka cTpidka

HagicnaTu LokymMeHTH

BupiwysaTu npobnemun

[AaKyemo 3a yBary

MpunmaTn WBMAKI pilleHHS

3aBaaHHSA

ApKYLU Yy NiHINKY oNs icnuTty

PeecTpauia BxioHOi KopecnoHaeHUii

MeTopn KaHbaH

ITepaTnBHUI poboYnin LKA

MaTpuus BiAMOBifaNbHOCTI

PeTpoCneKTUBHNIA ornsf

Cnangun

KonitoBanbHW anapaT

TekCcToBUIM Mapkep

PIBEHb

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2

C1

C1

Cl

C1l

C1

C1

Al-A2

B1-B2

B1-B2



66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

CJI0BO

Documento cartaceo B2

/doku'mento kar'tatfeo/
il - MH. i documenti cartacei

Cartellina A2

/kartel'lina/
la - MH. le cartelline

Fascicolo B2

/faf'fikolo/
il - mH. i fascicoli

Graffetta metallica B1

/graf'fetta me'tallika/
la - MH. le graffette metalliche

Cucitrice B1
/kutfi'tritfe/
la - MH. le cucitrici

Firma elettronica B2

/'firma elet'tronika/
la - MH. le firme elettroniche

Distinti saluti B1
/di'stinti sa'luti/

In attesa di una sua risposta B1

/in at'teza di 'una 'sua ri‘'sposta/

Scanner A2

/'skanner/
lo - MH. gli scanner

Calendario da tavolo A2

/kalen'darjo da 'tavolo/
il - MH. i calendari da tavolo

Lampada da tavolo A2

/'lampada da 'tavolo/
la - MH. le lampade da tavolo

Oggetto dell'email A2
/od'dzetto del'limeil/
I'" - MH. gli oggetti delle email

Rapporto settimanale B1

/rap'porto settima'nale/
il - MH. i rapporti settimanali

Sala conferenze B1

/'sala konfe'rentse/
la - MH. le sale conferenze

Gruppo di lavoro B1
/'gruppo di la'voro/
il - MH. i gruppi di lavoro

Supervisore B2

/supervi'zore/
il - MH. i supervisori

NMEPEKJIAL

ManepoBuii LOKYMEHT

KapToHHa nanka

Oocbe

MeTaneBa cKkpinka

Ctennep

EnekTpoHHMA Nnignmuc

3 HarKkpawmumMm nobarkaHHAMMN

Yekaemo Ha Bally BiAnoBigb

CkaHep

HacTinbHU kaneHgap

HacTinbHa namna

Tema nucta

LLoTn>xHeBun 3BIiT

KoHpepeHu-3an

Pobo4a rpyna

KepiBHUK

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2



82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

CJI0BO

Verbale di riunione B2

/ver'bale di riu'njone/
il - MH. i verbali di riunione

Progetto in corso B1
/pro'dzetto in 'korso/
il - MH. i progetti in corso

Squadra di progetto B2

/'skwadra di pro'd3zetto/
la - MH. le squadre di progetto

Compito assegnato B1
/'kompito assen'nato/
il - MH. i compiti assegnati

Corrispondenza interna B2

/korrispon'dentsa in'terna/
la

Ordine del giorno B2

/'ordine del 'dzorno/
I - MH. gli ordini del giorno

Modulo A2

/'modulo/
il - MH. i moduli

Restero in attesa B1
/reste'rd in at'teza/

La contatto in merito a B2
/la kon'tatto in 'merito a/

Rimango a disposizione B1
/ri'mango a ddispozit'tsjone/

Per qualsiasi chiarimento B1

/per kwal'siasi kjari'mento/

La prego di contattarmi B1
/la 'prego di kontat'tarmi/

Bacheca avvisi B1

/ba'keka av'vizi/
la - MH. le bacheche avvisi

Responsabile di reparto B1

/respon'sabile di re'parto/

il/la - MH. i responsabili di reparto / le responsabili di reparto

Sede centrale B1

/'sede tfen'trale/
la - MH. le sedi centrali

Preventivo dettagliato B2

/preven'tivo dettaA'Aato/
il - MH. i preventivi dettagliati

Intelligenza emotiva B2

/intelli'dzentsa emo'tiva/
II

NMEPEKJIAL

[MpoTokon 3ycTpidi

MoTo4YHWI NnpoekT

KomaHga npoekTy

[MocTaBneHe 3aBOaHHA

BHYTPILUHE NIMCTYBaHHS

Mopapok AeHHUN

BnaHk

A yekaTmy

3BepTatoca 40 Bac Wwono

A1 3anMLwatocsa y BalloMy po3nopsaaXKeHHI

3a 6y Ab-9KNMU PO3'ICHEHHSMU

Byab nacka, 3B'sKiTbCS 3i MHOLO

CTeHp 3 OrosIoleHHsaIMN

KepiBHUK Bigainy

LLITab-kBapTupa

[eTanbHUiA KowTOopuUC

EmMouinHum iHTenekTt

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

CJI0BO

Archivio digitale B1
/ar'kivjo didzi'tale/
I' - mH. gli archivi digitali

Firma autografa B2

/'firma au'tografa/
la - MH. le firme autografe

Ricevere corrispondenza B1
/ri'tfevere korrispon'dentsa/

Inoltrare richieste B2
/inol'trare ri'kjeste/

Classificare priorita B2
/klassifi'kare priori'ta/

Delegare mansioni B2
/dele'gare man'sjoni/

Convocare una riunione B2
/konvo'kare 'una riu'njone/

Pianificare obiettivi B2
/pjanifi'kare objet'tivi/

Autorizzazione firmata B1

/autoriddzat'tsjone fir'mata/
I' - MH. le autorizzazioni firmate

Autorizzazione scritta B1

/autoriddzat'tsjone 'skritta/
I' - MH. le autorizzazioni scritte

Dipartimento vendite B2

/diparti'mento 'vendite/
il - MH. i dipartimenti vendite

Dipartimento acquisti B2

/diparti'mento ak'kwisti/
il - MH. i dipartimenti acquisti

Dipartimento risorse umane B2

/diparti'mento ri'zorse u'mane/
il - MH. i dipartimenti risorse umane

Email formale B1

/'imeil for'male/
'+ MH. le email formali

Area tecnica B2

/'area 'teknika/
I' - MH. le aree tecniche

Area amministrativa B2

/'area amministra'tiva/
I' - MH. le aree amministrative

Collaborare a distanza B1
/kollabo'rare a ddi'stantsa/

Analizzare dati B2
/analid'dzare 'dati/

NMEPEKJIAL

Linchposuin apxis

BnacHopy4Huin nignnc

OTpuMyBaTK KOPECMOHAEHLLi0

MepecnnaTtu 3annTun

PaH>xyBaTu npioputeTn

[enerysaTu 3aBAaHHS

CknukaTtu 360pun

MnaHyBaTwn uini

MiognnucaHunn nossin

MncbmoBUN O03BIN

Bigain npomaxis

Bigain 3akynisenb

Bignnin kagpis

OdpiyiHmMm nucT

TexHivHa cepa

AoMiHicTpaTuBHa cepa

CniBnpautoBaTu Ha BiACTaHi

AHanisyBaTu paHi

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

CJI0BO

Elaborare un piano B2
/elabo'rare un 'pjano/

Gestire risorse B2
/dze'stire ri'sorse/

Coordinare il personale B2
/koordi'nare il perso'nale/

Supervisionare attivita B2
/supervizjo'nare attivi'ta/

Fornire feedback costruttivo B2

/for'nire 'fidbek kostrut'tivo/

Monitorare avanzamento B2

/monito'rare avantsa'mento/

Mentoring C1
/'mentoring/
il

Presentare risultati B1
/prezen'tare rizul'tati/

Negoziare condizioni B2
/negot'tsjare kondit'tsjoni/

Rispettare procedure B2
[rispet'tare protfe'dure/

Ridurre costi B1
/ri‘durre 'kosti/

Incrementare produttivita B2

/inkremen'tare produttivi'ta/

Garantire qualita B1
/garan'tire kwali'ta/

Agire con urgenza B2
/a'dzire kon ur'dzentsa/

Invito a riunione B1
/in'vito a riu'njone/

1" - MH. gli inviti a riunione
Autorizzazione B1

/autoriddzat'tsjone/
I' - MH. le autorizzazioni

Anticipare rischi B2
/antitfi'pare 'riski/

Mantenere riservatezza B2
/mante'nere rizerva'tettsa/

Rispettare scadenze B1
/rispet'tare ska'dentse/

Lavorare in autonomia B1
/lavo'rare in autono'mia/

Collaborare efficacemente B2

/kollabo'rare effi katfe'mente/

NMEPEKJIAL

CknacTtu naaH

YnpaBnsTu pecypcamm

KoopAnHyBaTuW nepcoHan

KoHTpontoBaTu AiaNbHICTb

HapaBaTn KOHCTPYKTUBHUI 3BOPOTHIN 3B'A30K

BigcTexxyBaTu nporpec

HacTaBHULTBO

MpencTtaBnaTn pesynbTaTu

[loMmoBnATUCS NPO YMOBU

[JoTpuMyBaTuCs npouenyp

3MeHLWNTU BUTPaTun

MigBnwyBaT NPOAYKTUBHICTb

3abe3nevyyBaTy AKiCTb

[iaTn TepmiHOBO

3anpoLueHHs Ha 3yCcTpid

Ho3sin

MepepbayaTyt pU3NKM

36epiraTn KOHpiAEHLUINHICTb

[LoTpuMyBaTnUCS TEPMIHIB

MpautoBaTy CaMOCTINHO

EdekTnBHO cniBnpautoBaTu

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

CJI0BO

Pensiero critico B2

/pen'sjero 'kritiko/

il

Orientamento al cliente B2

/orjenta'mento al kli'ente/
I

Bilancio annuale B2

/bi'lantfo an'nwale/
il - MH. i bilanci annuali

Presentare un progetto Bl
/prezen'tare un pro'dzetto/

Ticket mensa B1

/'tiket 'mensa/
il - MH. i ticket mensa

Report settimanale B2

/'report settima'nale/
il - MH. i report settimanali

Apprendimento continuo B2

/apprendi'mento kon'tinuo/
I

Politiche di inclusione C1
/po'litike di inklu'zjone/
la - MH. le politiche di inclusione

Teamwork B2

/'timwork/

il

Fattura elettronica B1

/fat'tura elet'tronika/
la - MH. le fatture elettroniche

Previsione di spesa B2
/previ'zjone di 'speza/
la - MH. le previsioni di spesa

Ufficio legale B2
Juf'fitfo le'gale/
1" - mH. gli uffici legali

Ufficio marketing B1
Juf'fitfo 'marketin/
I' - MH. gli uffici marketing

Sedia girevole B1
/'sedja dzi'revole/
la - MH. le sedie girevoli

Agenda tascabile B1

/a'dzenda ta'skabile/
I'" - MH. le agende tascabili

Armadio archivio B1
/ar'madjo ar'kivjo/
I'" - MH. gli armadi archivio

NMEPEKJIAL

KpuTnyHe MucneHHs

KnieHTooOpieHTOBaHICTb

PiyHnin 6anaHc

[MpencrtaBnATU NPOEKT

TanoH B igasibHIO

LLoTu>xHeBUI 3BIT

Be3nepepBHe HaBYaHHA

MoniTnkn iHKNO3iT

KomaHpgHa poboTa

ENeKTpOHHMI paxyHOK-(hakTypa

KowTopuc sutpat

HOpugnyHnnm Bipain

Bingin mapkeTuHry

[MoBOpPOTHUI CTiNneub

KuleHbKOBUIM opraHansep

ApxiBHa Wwada

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2



154

155

156

157

158

159

160

CJI0BO

Timbro aziendale B1

/'timbro addzjen'dale/
il * MH. i timbri aziendali

Tabellone visuale B2

/tabel'lone vizu'ale/
il - MH. i tabelloni visuali

Riunione lampo mattutina B2
/riu‘'njone 'lampo mattu'tina/
la * MH. le riunioni lampo mattutine

Indicatore di prestazione C1

/indika'tore di prestat'tsjone/
I' - MH. gli indicatori di prestazione

Gestione del cambiamento C1

/dze'stjone del kambja'mento/
la

Gestione della conoscenza C1

/dze'stjone della konof'fentsa/
la

Sessione creativa guidata B2
/ses'sjone krea'tiva gwi'data/
la - MH. le sessioni creative guidate

NMEPEKJIAL

MevyaTka KoOMNaHii

BizyanbHa poulka

PaHkoBa new-3ycTpiy

[MoKa3HUK ePeKTUBHOCTI

YnpaBniHHS 3MiHaMun

YnpaBniHHA 3HAHHSAMM

TBOpYa cecisa nif KepiBHULLTBOM iHCTPYKTOpa

MocnyxanTe BCi caoBa n noTpeHynTecsa 6e3kowToBHO: https://languageminute.com/uk/learn/it/topic/174-v-ofisi

Italian Minute: https://apps.apple.com/app/id6749542639

PIBEHb

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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