Tam ly hoc bang tiéng DPuc

164 tlr, tr co ban dén nang cao.
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11

12

13

14

15

16

TU

das Missverstandnis B1

/das 'misfee [tentnis/
s6 nhiéu die Missverstandnisse

das Verstandnis B1
/das fee'ftentnis/

die Antipathie C1
/diz antipa'ti:/
s6 nhiéu die Antipathien

das Machtgefalle C1

/das 'maxtgs,fela/
s6 nhiéu die Machtgefalle

der Altruismus C1
/de:e altgu'tsmuvs/

die Reziprozitat c2
/di: setsiprotsi'te:t/

die Selbsterkenntnis C1

/di: 'zelpstPee kentnis/
s6 nhiéu die Selbsterkenntnisse

Unbewusstes C1

/"?vnba,vustas/
das

die Verganglichkeit Cc1
/di: fee'genlickart/

die Beziehung A2
/di: ba'tsizun/
s6 nhiéu die Beziehungen

die Frage A1
/di: 'fya:ga/
s6 nhiéu die Fragen

die Hilfe A1

/di: 'hilfs/
s6 nhiéu die Hilfen

die Familie A1
/di: fa'mi:lia/
s6 nhiéu die Familien

die Eltern A1
/di: 'elten/

das Kind A1

/das kint/
s6 nhiéu die Kinder

die Anteilnahme B2
/di: 'antazl,na:ma/

NGHIA

Su hiéu Iam

Hiéu biét

Ac cam

M&t can bang quyén luc

Long vi tha

Sy cé dico lai

Ty hiéu biét

VO thic

Su vo thudng

Méi quan hé

Cau hai

Su gilp do

Gia dinh

Cha me

Dla tré

Su cdm théng

TRINH

bo

B1-B2

B1-B2

C1

C1

Cl

Cl

Cl

C1l

C1

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

C1
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TU

der Freund A1
/de:e 'fyoynt/
s6 nhiéu die Freunde

die Freundin A1

/di: 'fgoindin/
s6 nhiéu die Freundinnen

die Bindungsangst B2
/di: 'bindvns,?anst/
s6 nhiéu die Bindungsangste

die Kritikfahigkeit c1
/di: kei'tizk, ferigkart/

der Archetyp C1
/de:e asge'ty:p/
s6 nhiéu die Archetypen

die Emotion B1
/di: emo'tsio:n/
s6 nhiéu die Emotionen

die Projektion B2
/di: pyojek'tsio:n/
s6 nhiéu die Projektionen

die Stimmung B1

/diz 'ftimon/
s6 nhiéu die Stimmungen

der Abwehrmechanismus c1
/de:e 'apve:emeca,nismus/
s6 nhiéu die Abwehrmechanismen

die Distanz B2

/di: dis'tants/
s6 nhiéu die Distanzen

die Verdrangung C1
/di: fee'dsenon/
s6 nhiéu die Verdrangungen

die Rationalisierung C1
/di: gatsionali'zi:svn/
s6 nhiéu die Rationalisierungen

die Sehnsucht B1
/di: 'ze:n,zoxt/
s6 nhiéu die Sehnsichte

Kognitive Dissonanz C1

/kogni'ti:ve diso'nants/

die - s6 nhiéu die kognitiven Dissonanzen

die Leidenschaft B1
/di: 'lazdenfaft/
s6 nhiéu die Leidenschaften

das Selbstvertrauen B1
/das 'zelpstfee tyaygan/

NGHIA

Ban

Ban n{r

Sg cam két

Kha nang ti€p nhan phé binh

Nguyén mau

Cam xuc

Su phdéng chiéu tam ly

Tam trang

Co ché& phong vé

Khoang cach

Sy don nén

Hop ly héa

N&i khao khat

Su bat hoa nhan thirc

Niém dam mé

Su tu tin

TRINH
PO

Al-A2

Al-A2

C1

Cl

Cl

B1-B2

Cl

B1-B2

C1

B1-B2

C1

C1

B1-B2

C1l

B1-B2

B1-B2
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36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

TU

der Behaviorismus c2
/de:e bihervio'sismuvs/

die Psychoanalyse C1
/di: \psycorana'ly:za/
s6 nhiéu die Psychoanalysen

die Tiefenpsychologie C2
/di: 'ti:fnpsycolo,gi:/

die Verfremdung C1
/di: fee'fkemdon/
s6 nhiéu die Verfremdungen

die Extraversion C1
/di: ekstyavey'zio:n/

die Introversion C1
/diz ?1ntBoves'zio:n/

Soziale Phobie B2
/zo'tsia:la fo'bi:/
die - s6 nhiéu die sozialen Phobien

die Konzentration B1

/diz kontsentsa'tsio:n/
s6 nhiéu die Konzentrationen

die Motivation B1
/di: motiva'tsio:n/
s6 nhiéu die Motivationen

der Neid B1
/de:e 'nart/

die Eifersucht B1
/di: "Parfe,zoxt/

die Versohnung B2
/di: fee'zginon/
s6 nhiéu die Verséhnungen

die Partnerschaft B1

/di: 'pastnefaft/
s6 nhiéu die Partnerschaften

die Trennung B1
/di: 'tsenvn/
s6 nhiéu die Trennungen

die Selbstfiirsorge B2
/di: 'zelpst,fy:ezokga/

die Selbstwirksamkeit C1
/di: 'zelpst,vikkza:mkajt/

die Hochzeit A2
/di: 'hox,tsazt/
s6 nhiéu die Hochzeiten

das Burn-out B2

/das 'boe:en?aunt/
s6 nhiéu die Burn-outs

NGHIA

Chu nghia hanh vi

Phan tam hoc

Tam ly hoc chiéu sau

Thua phép gidn cach

Huéng ngoai

Su huéng noi

RGi loan lo 4u xa hoi

Su tap trung

bong luc

Ghen ty

Su ghen tuéng

Su hoa gidi

Quan hé ban doi

Su chia tay

Tu cham séc

Tu hiéu qua

Lé cudi

HOi ching kiét sic

TRINH
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Cl

Cl

C1

C1

C1

C1

C1

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Cl

Cl

Al-A2

B1-B2
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TU

die Achtsamkeit B2
/di: 'axtza:mkait/

die Meditation B1
/di: medita'tsio:n/
s6 nhiéu die Meditationen

der Hass B1
/de:e 'has/

die Trauer B2
/di: 'tyaye/

Posttraumatische Belastungsstérung c1

/,pastteay'ma:tifs ba'lastons [te:sun/
die - s6 nhiéu die posttraumatischen Belastungsstérungen

die Scham B2
/di: 'farm/

die Personlichkeitsstérung c1

/di: pek'zg:nlickarts,[te:son/

s6 nhiéu die Personlichkeitsstérungen

der Rollenkonflikt c1

/de:e 'golankon flikt/
s6 nhiéu die Rollenkonflikte

die Mikroaggression C1
/di: 'mitkgo?agie,sio:n/
s6 nhiéu die Mikroaggressionen

das Gruppendenken C1
/das 'gsvpan,denkan/

das Vertrauen B1
/das fee'tgagan/

die Belohnung B1
/di: ba'lo:nvn/
s6 nhiéu die Belohnungen

die Einsamkeit B1
/di: "Painza:mkait/

die Entspannung B1
/di: ent'[panun/
s6 nhiéu die Entspannungen

die Repression C1
/di: sepse'sioin/
s6 nhiéu die Repressionen

die Sublimierung c1
/diz zobli'mi:gon/
s6 nhiéu die Sublimierungen

die Regression C1
/di: segye'sio:n/
s6 nhiéu die Regressionen

das Empathiedefizit C1
/das empa'ti:defi,tsi:t/
s6 nhiéu die Empathiedefizite

NGHIA

Chanh niém

Thién dinh

Long thu han

Pau budn

R@&i loan cang thang sau chan thuong

Su xau hé

RGi loan nhan cach

Xung dot vai tro

Cong kich vi mo

Tu duy nhém

Long tin

Phan thudng

Su c6 don

Su thu gian

Su kim nén

Sy thang hoa

Su thodi lui

Thiéu hut sy déng cam

TRINH
PO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

C1

B1-B2

C1

Cl

Cl

Cl

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Cl

Cl

C1

C1
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TU

die Extinktion C2
/di: ekstink'tsio:n/

s6 nhiéu die Extinktionen

die Habituation c2

/di: habitua'tsio:n/

s6 nhiéu die Habituationen

die Konditionierung c1

/di: kanditsio'ni:son/

s6 nhiéu die Konditionierungen

die Sensibilisierung c1

/di: zenzibili'zi:svn/

s6 nhiéu die Sensibilisierungen

das Coping C1
/das 'koupin/

die Coping-Strategie C1

/di: 'koypinftyate,gi:/

s6 nhiéu die Coping-Strategien

der Konflikt B1

/de:e kon'flikt/
s6 nhiéu die Konflikte

die Gelassenheit B2

/di: ga'lasanhait/

die Liebe A1
/di: 'lizba/

der Streit A2
/de:e '[tyart/
s6 nhiéu die Streite

das Gefiihl A2
/das ga'fy:l/
s6 nhiéu die Gefiihle

die Sympathie B1
/diz zympa'ti:/

s6 nhiéu die Sympathien

der Psychologe B1

/de:e psygo'lo:ga/

s6 nhiéu die Psychologen

das Selbstbewusstsein B1
/das 'zelpstba,vostzain/

die Angst A2
/di: 'anst/
s6 nhiéu die Angste

die Panikattacke B2

/di: 'pa:nik?a, taks/

s6 nhiéu die Panikattacken

die Laune A2

/di: 'lagna/
s6 nhiéu die Launen

NGHIA

Su dap tat phan xa

Sy quen dan

Su diéu kién héa

Su nhay cam hda

D6i phd

Chién lugc déi phé

Xung dot

Su thanh than

Tinh yéu

Culc cai va

Cam giac

Thién cadm

Nha tam ly hoc

Su tu tin

Néi sg

Con hodng loan

Tam trang cd nhan

TRINH
PO

Cl

C1l

C1

Cl

Cl

Cl

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2
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TU

die Grenzen B1
/di: 'ggentsan/

das Interesse A2

/das inta'vesa/
s6 nhiéu die Interessen

die Personlichkeit B1
/di: pek'zg:nligkart/
s6 nhiéu die Persénlichkeiten

die Hoffnung B1
/di: 'hofnon/
s6 nhiéu die Hoffnungen

der Zeitdruck B2
/de:e 'tsait,dsvk/

das Oxytocin C2
/das oksyto'tsi:n/

der Bystander-Effekt c2

/de:e 'baistende?e fekt/
s6 nhiéu die Bystander-Effekte

Nocebo C1

/no'tse:bo/
das - s6 nhiéu die Nocebos

der Kompromiss B1
/de:e kompko'mis/
s6 nhiéu die Kompromisse

der Konsens C1

/de:e koan'zens/
s6 nhiéu die Konsense

die Selbstaktualisierung c2

/di: 'zelpstraktuali,zizson/

das Stereotyp B2
/das [teseo'ty:p/
s6 nhiéu die Stereotype

das Vorurteil B2

/das 'fo:e,?uktarl/
s6 nhiéu die Vorurteile

die Diskriminierung B2
/di: diskgimi'ni:son/
s6 nhiéu die Diskriminierungen

die Bestrafung B2
/di: ba'[tka:fon/
s6 nhiéu die Bestrafungen

die Empathie B2
/di: empa'ti:/

die Diagnose B2
/di: dia'gno:za/
s6 nhiéu die Diagnosen

NGHIA

Cac gi6i han

Quan tam

Nhan cach

Niém hy vong

Ap lyc thoi gian

Oxytocin

Hiéu (ng nguoi ngoai cudc

Nocebo

Thda hiép

Sy dong thuan

Su tu hién thuc hoa

Khudn mau

Thanh kién

Su phan biét d6i xur

Viéc trung phat

Kha nang thdu cam

Ch&n doén

TRINH
PO

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

Cl

Cl

C1l

B1-B2

B1-B2

C1

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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TU

die Therapie B1
/di: tesa'pi:/
s6 nhiéu die Therapien

der Psychiater B2
/de:e psy'cia:te/
s6 nhiéu die Psychiater

das Selbstwertgefiihl B2
/das 'zelpstve:etga fy:l/

die Depression B2
/di: depye'sio:n/
s6 nhiéu die Depressionen

die Sucht B2
/di: 'zoxt/
s6 nhiéu die Stichte

die Abhangigkeit B2
/di: 'aphenickart/
s6 nhiéu die Abhangigkeiten

die Bindung B2

/di: 'bindon/
s6 nhiéu die Bindungen

die Antwort A1

/di: "antvost/
s6 nhiéu die Antworten

die Beratung B1
/di: ba'sa:ton/
s6 nhiéu die Beratungen

die Loyalitat B2
/di: I>1ali'te:t/

der Respekt B1
/de:e se'spekt/

der Stress A2
/de:e '[tyes/

die Psychologie B1
/di: psycolo'gi:/

die Selbstreflexion c1
/di: 'zelpstreflek,sio:n/
s6 nhiéu die Selbstreflexionen

das Unterbewusstsein B2
/das 'vnteba,vustzain/

das Bewusstsein B2
/das ba'vustzain/

die Wertschatzung B2
/di: 've:et [etson/

die Autoritat B2
/di: agtosi'te:t/
s6 nhiéu die Autoritaten

NGHIA

Liéu phap

Béac si tam than

Long ty trong

Chiing tram cam

Su nghién

Su phu thuoc

Su gan bé

Cau tra loi

Sy tu van

Long trung thanh

Su tén trong

Su cang thang

Tam ly hoc

Tu nhin nhan ban than

Tiém thic

Y thic

Su danh gia cao

Th&m quyén

TRINH
PO

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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123
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132

133

134

135

136

137
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TU

Prosociales Verhalten C1
/psozo'tsia:las fee'haltn/
das

der Patient A2
/de:e pa'tsient/
s6 nhiéu die Patienten

die Wut B1
/di: 'vu:t/

die Isolation B2
/di: ?izola'tsio:n/

die Solidaritat B2
/di: zolidaki'te:t/

das Feedback B1

/das 'firt,bek/
s6 nhiéu die Feedbacks

die Erwartungshaltung c1
/di: ee'vaktons,halton/
s6 nhiéu die Erwartungshaltungen

die Ethik B2

/di: 'e:tik/
s6 nhiéu die Ethiken

die Moral B2
/di: mo'va:l/

die Tugend c1

/diz 'tuzgnt/
s6 nhiéu die Tugenden

die Mediation C1
/di: media'tsio:n/
s6 nhiéu die Mediationen

Emotionale Intelligenz B2
/emotsijo'na:le ?inteli'gents/

die

Soziale Kompetenz B2

/zo'tsia:le kompe'tents/

die - s6 nhiéu die sozialen Kompetenzen

die Diversitat c1
/di: diveyzi'te:t/

die Inklusion B2
/di: ?1nklu'zio:n/

die Konfliktlosung B2
/di: kon'flikt,lg:zon/
s6 nhiéu die Konfliktlésungen

die Visualisierung C1
/di: vizuali'zi:son/
s6 nhiéu die Visualisierungen

die Resilienz c1
/di: gezi'lients/

NGHIA

Hanh vi vi xa hoi

Bénh nhan

Con thinh n6

Su co lap

Sy doan két

Nhan xét

Ky vong

Pao dic hoc

Luan ly

Duc hanh

Hoa qgiai

Tri tué cdm xuc

Ky nang xa hoi

ba dang

Su hoa nhap

Giai quyét xung dot

Hinh dung

Kha nang phuc hoi

TRINH
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Cl

Al-A2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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148
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150

151

152

153

154
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TU

die Schuld B1
/diz 'Jolt/

die Rollenverteilung B2
/di: 'golanfee tarlon/
s6 nhiéu die Rollenverteilungen

die Angststérung c1
/di: 'anst,[te:von/
s6 nhiéu die Angststérungen

die Intervention C1
/di: PInteven'tsio:n/
s6 nhiéu die Interventionen

die Personlichkeitsentwicklung c1

/di: pek'zg:nlickarts?ent,viklon/

s6 nhiéu die Personlichkeitsentwicklungen

der Narzissmus C1
/de:e nay'tsismus/

die Lebenszufriedenheit C1

/di: 'lezbanstsu,feizdanhart/

der Placebo-Effekt C1

/de:e pla'tse:bo?e,fekt/
s6 nhiéu die Placebo-Effekte

das Coaching B2
/das 'koutfin/
s6 nhiéu die Coachings

Psychologisches Trauma B2

/psyco'lo:gifas 'tkagma/

das - s6 nhiéu die psychologischen Traumata

der Humanismus C1
/de:e huma'nismus/

der Gehorsam B2
/de:e ga'ho:eza:m/

die Konformitat c1
/di: konfogmi'te:t/

die Kritik B1
/di: kki'tizk/

die Gruppendynamik C1
/di: 'ggvpandy,na:mik/
s6 nhiéu die Gruppendynamiken

der Entzug B2
/de:e ent'tsu:k/
s6 nhiéu die Entzlige

die Fixierung C1
/di: fik'sizgon/
s6 nhiéu die Fixierungen

die Neurose C1
/di: no1'B0:z3/
s6 nhiéu die Neurosen

NGHIA

Cam giac toi 16i

Phan phai vai tro

R&i loan lo au

Su can thiép

Phét trién nhan céach

Tu luyén

Su hai long trong cudc séng

Hiéu Ung gid dugc

Huén luyén

Chén thuong tam ly

Chu nghia nhan van

Sy vang |oi

Sy tuan theo s6 dong

Su chi trich

bong luc nhém

Cai nghién

Su co két tam ly

Ching loan than kinh
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Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

B1-B2

Al-A2

B1-B2

B1-B2

B1-B2
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die Psychose C1
/di: psy'co:za/
s6 nhiéu die Psychosen

Borderline C1
/'bo:ede,lain/
das

die Qualitatszeit B2
/di: kvali'te:ts, tsart/

Bias C1
/'baras/
der - s6 nhiéu die Biases

die Verstarkung B2
/di: fee'fteskon/
s6 nhiéu die Verstarkungen

die Konflikteskalation C1

/di: kon'flikt?eskala,tsio:n/

s6 nhiéu die Konflikteskalationen

das Mentoring C1
/das 'mentorin/

das Empowerment C1

/das em'pagemant/

NGHIA

Bénh loan than

R6i loan nhan cach ranh giéi

Thoi gian chat lugng

Su thién vj

Su cling co

Leo thang xung dét

Cé van

Trao quyén

Nghe timng tlr va luyén tap mién phi: https://languageminute.com/vi/learn/de/topic/133-tam-ly-hoc

German Minute: https://apps.apple.com/app/id6749515334
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